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本报讯（现代金报|甬派 记者 徐徐）
“公元2700年，地球变成一个巨大的垃圾
场，人类大举迁移到别的星球，然后委托
一家机器人垃圾清理公司善后，垃圾清理
公司将机器人瓦力成批地输送到地球，他
们被安排了垃圾分装的任务……”昨日，
浙江纺织服装职业技术学院的余聪健老
师给高新区新明中心小学的孩子们带来

“机器人”主题课程，余老师告诉孩子们，
机器人是现代科技高度发展的产物，它能
够帮助人们完成一些重复、单调、危险或
者难度较高的工作，同时也能为人类提供
娱乐和帮助。

余老师从电影《机器人总动员》中的
“瓦力”出发，介绍了机器人的诞生与发
展、机器人的定义、机器人的组成部分、
机器人的应用场景。

“大疆机甲大师”是本次活动的主
角，这是一款人工智能机器人，它通过手
工搭建和Python编程实现人机互动，引
起了孩子们浓厚的兴趣。特别是余聪健
老师带领的几个大学生团队设计组装的
对战机器人，在操控下灵活运行，并可以
在原地360度转向，引起了孩子们的阵
阵惊呼。

现场，孩子们还体验了射击机器人
的操控和机器人编程实验，亲身感受科
学技术的神奇魅力。孩子们开动脑筋，按
照自己的创意在平板编程、调试参数，同
一个目标引发了多种多样的编程方案。
一些编程方案还获得了老师的称赞：“这
是一个让我想购买的程序。”

本报讯（现代金报|甬派 记者 钟婷婷 通讯
员 陈剑永）为迎接国际博物馆日，5月17日，宁
海县西店镇望海小学举行了一次别开生面的“青
铜展”，方鼎、圆鼎、编钟、鼓、尊、兵器……展出
的48件“青铜器”看似笨重，实则轻巧无比，原来
它们是以废纸、蛋托等为主要材料制作而成，出
自该校教师李顺维和她的学生之手。

李顺维是学校“纸艺轩”社团的老师，她说：
“每一件青铜器都承载着久远的文化与艺术，凝

聚着先人的生活和信仰。不论是神秘的纹样，还
是独特的器形，都值得同学们去发现、去欣赏。因
此，我们尝试用废纸进行创意制作。”

为了让学生制作的青铜器更有真实感，在真
正制作之前，李顺维先到博物馆里给实物拍照，
又购买了一些有关青铜器的书籍，仿照着书籍中
青铜器的花纹及样式进行制造。

在老师的指导下，同学们以废旧报纸、草稿
纸、快递纸板箱等为原料，浸泡、搅拌、制浆、过
滤，并在其中渗入淀粉、糨糊、白乳胶等，让纸浆
显得更有韧性。再按照书中图片上青铜器的比
例，用纸板、纸盒、塑料瓶、易拉罐等进行塑形，
糊上纸浆，用刮板进行勾勒雕刻。等晒干后，用金
粉和丙烯颜料反复上色，运用各种综合材料做出
青铜器的质感。墨绿的颜色、沧桑的质感……一
张张废纸摇身一变成了逼真的青铜作品。

校长胡海涛介绍说：“望海小学一直致力于
挖掘中华传统文化，今后将继续加强纸艺研究，
把‘纸上畅想创意美工’项目作为望海小学的一
个教育教学特色，并尝试将京剧脸谱、戏帽、经典
国学等中华优秀传统文化融入其中，进一步引导
学生增强文化自信，读懂中华文化。”

本报讯（现代金报|甬派 记者 马亭亭 通讯
员 施吉章 张叶）笋三鲜、口蘑虾滑、“天元四方”

“玉子万宝”……5月16日上午，慈溪市周巷镇天
元实验幼儿园绿茵场秒变美食制作分享会，十二
道色香味俱全的菜肴闪亮登场，吸引着师生和家
长们的目光，诱惑着在场每个人的味蕾。

“天元是我们的地名。圆圆的鹌鹑蛋和‘天元
’的‘元’同音；香干四四方方的，简称‘四方’。两
者合一即为‘天元四方’。”细心的张爸爸还制作
了海报，向孩子们介绍菜名由来和食材组成。“虽
然食材简单，但需要炖上一小时，再泡一小时以
上才能入味。”张爸爸介绍。

一道道美食让人垂涎欲滴。小评委们穿梭在
美食中，为心仪的菜品投上自己宝贵的一票。

这是一场复刻 1990 年北京亚运会菜谱的
“食育”盛会。现场制作展示的菜品大多来自于
《第十一届亚运会食谱荟萃百例》一书。收藏并推
介此书的慈溪收藏家卢炯是此次活动的评委之
一。

《第十一届亚运会食谱荟萃百例》收录了从
北京亚运会运动员餐厅600多例菜点中精选出

的代表性菜品100例，“得到卢老师的推介后，我
们膳食组立即着手学习这本菜谱，挑选部分亚运
菜后针对幼儿特点进行调整，更新到每周菜单中
去。”天元实验幼儿园负责膳食管理的茅海萍老
师介绍，“我在陪餐中也发现，只要上亚运菜，光
盘娃娃就特别多。”

作为第九届“全民营养周”的内容之一，活动
当天还邀请了幼儿园膳食委员会入园陪餐。在中
一班教室里，家长代表、老师和孩子们都已落座
用餐。餐盘里的魔芋栗子焖鸭、金玉满堂是两道
亚运菜，每人一碗山药排骨汤，饭菜香气弥漫，荤
素搭配均衡、色彩丰富。

一场“亚运美食我来推”也得到了幼儿和家
长的积极参与。糖醋排骨、黄金万两、煲仔饭、一
盘绿、美味火锅、白灼大虾……孩子们或用彩泥
捏拼，或用画笔描绘，家长则用文字记录，用照片
定格，一道道营养丰富、科学搭配的“亚运美食”
食谱应运而生。

园长许崇霞表示，除了保育、教育外，幼儿
园对“食育”同样重视，坚持把每件事情做出教
育的味道，结合各种各样的“食育”活动带领孩

子们来学习、体验与食物相关的知识，努力让孩
子吃得安全、营养，吃出健康、品质，品出文化和
爱的味道。

卢炯说：“天元实验幼儿园是我的母校原址，
我经常来这里给孩子们讲藏品故事。这本食谱相
当有意思，幼儿园的用心让它变得更有意义了。”

本报讯（现代金报|甬派 记者 钟婷婷 通讯
员 周颜 王敏霞）“这个花边水饺真好看，手真巧，
看来家里没少包饺子呀！”5月16日下午，宁波市
曙光小学食堂里，传来评委老师的啧啧称赞声。

为了树立学生“热爱劳动，热爱生活”的意

识，进一步检验该校的劳动教育成果，曙光小学
组织开展了“乐享‘双减’·阳光下成长”校园包
饺子大赛。

一声令下，比赛正式开始，学生们开始展示
劳动技能。除了大赛规定的花边饺子之外，每位
选手还必须在现场创作另外两种花式饺子。评委
老师在比赛操作台之间来回细看，认真打分。

为进一步落实“双减”政策，宁波市曙光小学
推出劳动作业单，每个月分年级段有效落实，进
行常态化劳动教育教学。其中包饺子是该校高年
段5月份的劳动作业项目。这次包饺子比赛是对
学生家务劳动的一次总结和展示。

“比赛之前，各班推荐优秀选手积极备
赛，选手们在家长的带领下，边学边练。比赛
项目设置也来源于学生的真实需求。有学生
表示，饺子不光是北方孩子的爱，南方孩子也
爱吃、也会包。比赛现场，看到很多孩子独立
能干的表现，我们倍感欣喜。”该校政教主任
周颜说。

创客送教！
“机甲大师”
来到小学生身边

同学们体验操控机器人。

宁海乡村小学的同学们
让废纸变身成“青铜器”

一人一道“亚运菜”
萌娃们的美食让人垂涎

家长陪餐。

花色饺子来啦！
校园包饺子大赛展示劳动教育成果

同学们制作的青铜编钟。

学生包花式饺子。


