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天下兴亡，匹夫有责。清朝诗
人龚自珍出生在一个风雨飘摇的
时代，那时的中国积弱积贫，内忧
外患。面对这样的局面，龚自珍看
在眼里，痛在心里。于是他大声疾
呼：解放人才、革除弊政、抵御侵
略，希望政府可以通过一系列改革
振兴国家。

可是这样赤诚的爱国之情却
没有得到支持，反而得罪了不少权
贵，龚自珍受到了陷害和排挤。于
是在1839年他被迫辞官南归，那
一年是己亥年。

在归乡的途中，龚自珍没有寄
情山水，反而更加担忧国家的命运
和前途。他一路走一路思，写下了
315首诗，最终组成了不朽的《己
亥杂诗》，以诗歌呼唤光明，发出
了时代的最强音。其中最具代表性
的就是这首：

“九州生气恃风雷，万马齐喑
究可哀。我劝天公重抖擞，不拘一
格降人才。”

一个“哀”字，既是对当时社会

的描述，更是诗人内心的痛苦表达。
面对死气沉沉的社会面貌，诗人站
在大运河畔思绪万千，他多么希望
能有一股风雷激荡般的巨大力量来
荡涤“九州”，消除国家的一切腐朽，
改变这“万马齐喑”的绝境。

诗人希望有一场风雷般的革
命来改变国家，但他也知道要达成
这样的目标，必须得有更多志同道
合的人才。所以他劝天公能够重新
振作，不拘一格降下大批人才来扶
中华大厦于将倾。这既是对天公的
倾诉，更是对变革的期盼与要求。

文字的背后渗透的是情感的
力量。此时此刻，诗人仿佛是一位
不屈的战士，他充满着斗志，并坚
信自己的事业一定能够成功。哪怕
结局是粉身碎骨，他也要大声呐
喊。在另一首《己亥杂诗》中，龚自
珍写道：浩荡离愁白日斜，吟鞭东
指即天涯。落红不是无情物，化作
春泥更护花。他以落花为喻，表明
自己报效国家的信念与使命，以及
献身改革理想的崇高精神。
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陆游、林升、龚自珍
他们的诗有什么共同点？

五 千 年 岁 月 流

转，数不尽的风流人

物。那蕴藏在内心深

处的家国情怀如不灭

的精神图腾，流淌在

每一个华夏儿女的血

脉里，氤氲在中华大

地的每寸山河间。苟

利国家生死以，岂因

祸福避趋之。在语文

课本的经典古诗里，

有忧国忧民的赤诚，

有大业未就的遗憾，

更 有 矢 志 报 国 的 决

心，读来无不令人动

容。

本 期 云 课 堂 ，让

我们跟随余姚市三七

市镇二六市小学谢宏

达老师，一起走进语

文 课 本 中 的 经 典 古

诗，去感受诗人笔下

那一份为国为民的赤

忱。

谢宏达，余姚市三
七市镇二六市小学副校
长，浙江省教坛新秀、
宁波市学科骨干教师，
入选教育部乡村优秀青
年教师培养计划，获浙
江省春蚕奖。

从教以来坚持生本
课堂研究，曾获宁波市
小学语文教学活动评审
一等奖、宁波市小学语
文论文评审一等奖等，
主编的《名师教你写作
文》一书由江苏凤凰美
术出版社出版。

【主讲人简介】

公元1125年，陆游出身于一个书香世
家。彼时，北方的少数民族政权金国频频向
宋朝发动战争，宋朝丧失了北方的大量国
土，人民生活在战乱和动荡之中。少年时代
的陆游生活在南宋，饱读诗书，深明大义，
关心时局，从小便立下了“收复中原、统一
国家”的志向。

20岁时，他在诗中写道：“上马击狂
胡，下马草军书”，希望自己有朝一日能亲
临战场、杀敌报国。之后他虽然仕途坎坷，
甚至被闲置不用，但收复中原的心愿却从
未放弃。

垂暮之年，陆游仍不忘初心，写下千古
名句：“僵卧孤村不自哀，尚思为国戍轮
台。夜阑卧听风吹雨，铁马冰河入梦来。”
哪怕已经年迈，哪怕远离朝堂，诗人的心中
却还想着替国家守卫边疆。

他用一生践行着自己“位卑未敢忘忧
国”的誓言。直至弥留之际，陆游仍念念不
忘收复国土，写下了绝笔诗《示儿》：“死去
元知万事空，但悲不见九州同。王师北定中
原日，家祭无忘告乃翁。”“空”和“悲”形成
强烈的对比，人死后本该了无牵挂，但诗人
却有着至死都不能排解的悲痛。在人生的
最后时刻，这一份悲怆不是生命的消逝，而
是因为没有见到国家的统一，于是只好把
希望寄托于后代子孙，这样的无奈之举痛
彻心扉，这样的爱国之情刻骨铭心。

陆游的一生可谓凄苦跌宕，但不论怎
样坎坷，苦难始终磨不掉他那份刻进骨子
里的赤子之心。

公元1126年，金人铁蹄已经南下，曾
经繁花似锦的北宋王朝日渐衰败，北方大
地一片狼藉。宋高宗赵构在江南建立了南
宋王朝，定都临安（今浙江杭州）。可在南
迁之后，统治者们多安于现状，纸醉金迷。

一日，诗人林升来到西湖，眼见当朝者
偏安一隅、纵情声色，他愤然提笔，在一家
旅舍的墙壁上写下了《题临安邸》这首诗。

“山外青山楼外楼，西湖歌舞几时休？”
青山重重，楼宇叠叠，轻歌漫舞频频奏。若
是在太平盛世，这该是怎样的一幅繁华景
象啊！可此时的宋朝却是国土沦丧、百姓受
难，林升倚楼北望，心意难平。一个“休”
字，一句反问，不仅写出了当时南宋统治者
苟且偷安的心态，更是把诗人心中渴望国
家统一却又无可奈何的愤慨之情展现得淋
漓尽致。

“暖风熏得游人醉，直把杭州作汴州。”
一个“醉”字，写尽了当权者尽情享乐的丑
态，他们活得如此安逸自得，早已忘却了国
破家亡的耻辱。他们身处半壁河山的南宋
杭州，竟然还当作生活在北宋都城汴梁一
般，歌舞升平。全诗虽只有短短四句，却充
满了辛辣嘲讽，满含着诗人对当朝者不作
为、图享乐的严厉批判。

林升虽只是一介书生，却能心系国家，
不顾个人得失仗笔嘲讽，可谓是我们民族
的脊梁，让人敬佩。

除了上述这几首诗，我们的语文课本中还有很多蕴藏着家
国情怀的诗歌。这些诗中，哪一首给你留下了深刻的印象？想象
诗歌描绘的画面，再结合你了解到的诗人生平经历，写下你对这
首诗的理解和感悟。字数300字左右。

小思考:
蕴含家国情怀的诗，你还知道哪些？

陆游
心怀壮志践初心
位卑未敢忘忧国

林升
北望中原意难平
仗笔直言讽权贵

龚自珍
欲引风雷荡乾坤
我以我诗唤天明
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陆游像（清人绘）。
陆游和林升都是南

宋爱国诗人，他俩见面，
应该会成为知己吧。


