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北仑区泰河学校308班
陈思婼（证号2309887）
指导老师 周庆庆

太阳公公喝醉了酒，红着脸，晃晃悠悠地回
家睡觉了。月亮姐姐带着可爱的小星星们慢慢爬
上了天空。在无数颗一闪一闪的星星中，有一颗
名叫闪闪的小星星很特别。

闪闪躺在温暖软柔的云朵被子里，眨着大
大的一闪一闪的眼睛，听着风妈妈编织的故事。
这些故事她都能倒背如流了，她好想去人间看
看。

于是闪闪趁大家不注意溜之大吉了，她跑
得是那么快，快得化成了一颗流星。“啪！”她落
在了一片绿油油的草丛里。现在月亮和星星离
她是多么遥远啊！她有点害怕又有些期待。

“咦，这一闪一闪的，是小星星吗？”正在散
步的我发现了那抹闪烁的星光。我蹲下身子，扒
开草丛，捧起这闪闪发光的星星。顿时，一股暖
流从我的手指流淌到了身体，温暖极了。

我把闪闪抱回家，放在书桌上。她一开始有
些害怕，在书桌上瑟瑟发抖。我温柔地说：“我这
里有新鲜又好听的故事，有好玩的游戏，还有好
看的电影，我们会成为形影不离的好朋友！”闪
闪眨了眨眼睛，小心地拥抱了我。

就这样，每一天晚上，我都坐在书桌前，给闪
闪读一篇篇天马行空、异想天开的故事。闪闪则
坐在我的身前，静静地照亮着这些书籍，也温暖
着我，直到很晚很晚……

春天过去了,夏天也过去了。闪闪思念着天
上的家，她向我告别，我们约定来年再见。

每当我躺在庭院中，仰望天空，那对我微笑
眨眼的就是闪闪。她在给星星妹妹们讲人间美好
的故事呢。

挖土豆
余姚市第二实验小学301班
鲁汀雨（证号2317035）
指导老师 胡春波

早晨天气晴朗，阳光明媚，爷爷说带我去挖
土豆。于是我们带上工具，出发了。

到了地头，我只看到了一畦畦茂盛的土豆
叶。“爷爷，土豆在哪儿呢？”我好奇地问道。“它
们藏在地下呢！”爷爷笑得合不拢嘴。只见爷爷
拿起锄头把泥土刨开，里面露出一个个金黄、圆
滚滚的大土豆。我赶紧把这些小可爱放进篮子
里。

爷爷刨土豆，我捡土豆，爷孙俩一起配合，
不久篮子就装不下了。此刻的爷爷早已汗流浃
背。“爷爷，您赶紧擦擦汗！”我马上递过去一块
毛巾。

回到家后，奶奶给我们炒了一碗土豆丝，可
真香！原来劳动的滋味是香香的！

欢乐的节日
宁海县实验小学城西校区104班
王井言（证号2313673）
指导老师 周巧琴

6月1日是我们儿童的节日，学校组织了庆
六一活动。爸爸妈妈们准备了丰富可口的美食
和各种各样的小吃，还给我们精心准备了礼物。
教室里挂满了五颜六色的气球。

我们通过玩游戏来赚钱币，用赚来的钱币
去各个班级买吃的、喝的和玩的。游戏项目有：
弹乒乓球、套瓶圈、独木桥、夹弹珠和丢沙包，我
每项任务都玩得挺溜，足足赚到了八十五元，这
下我可以买到超级多的商品了。我们一年级同
学的战斗力实在是太强了，商品开卖没几分钟，
就被一抢而空了。我买到了旺仔牛奶、棒棒糖、
陀螺等好多东西，心里美滋滋的。

游戏结束后，我们在教室里一边看着纪录
片，一边分享美食和水果，同学之间有说有笑。
这真是一个快乐的儿童节啊！

组稿老师 贺珊儿

落在草丛里的

星星
番茄炒蛋

北仑区岷山学校205班
程诺（证号2310020）

每个人都有自己喜欢吃的菜，比如我妈妈喜
欢吃油焖大虾，爸爸喜欢吃红烧肉，而我最喜欢吃
番茄炒蛋了。

这也是爷爷的拿手菜。他把一个红彤彤的大
番茄放进热水里泡一泡，说：“这样是为了好剥
皮。”果然泡一会儿后，番茄的皮就很轻松地被撕
下来了。然后爷爷又拿出两个鸡蛋，洗干净后在
盘子边轻轻一敲，蛋液都乖乖地流入了盘子里。
爷爷用筷子快速地搅拌，蛋黄和蛋白就像旋涡一
样转了起来，直到变成了黄黄的蛋液爷爷才停下
手来。接着爷爷把蛋液倒入油锅里，小火炒成嫩
嫩的鸡蛋块，再把切成块的番茄放入锅内，加入
调料翻炒几下，又加水翻炒，直到番茄汁和鸡蛋
融为一体，最后撒上小葱。就这样，色香味俱全的
番茄炒蛋出锅了。

我迫不及待地尝了一口，味道酸酸甜甜的。
我忍不住赞叹道：“爷爷的番茄炒蛋真美味啊！”

贪玩的小水滴
宁海县银河小学303班
柴宇轩（证号2314564）
指导老师 杨婷婷

我是一滴贪玩的小水滴，有一天下了一场雨，我
对同伴说：“我可不要跟普通的雨点一样落在地上，
我要去环游世界！”同伴诧异地说：“你确定你行？”这
时，突然刮来一阵风，我便踏上了奇妙的旅程。

风先载着我来到了森林，这里鸟语花香，还有
小兔子、小猪、小浣能……我心里高兴极了，想都
没想就从风的身上跳了下来，落在了小浣熊那又
浓又密的毛里。

“嗷呜！”山林之王老虎来了，小动物全都被吓
得落荒而逃。由于小浣熊跑得有点慢，所以老虎一
声咆哮后向我的方向追来。我绝望地闭上眼睛，心
想：难到我的小命就要交代在这里了吗？我等了半
天，可是死亡并没有降临。我睁开眼睛一看，发现自
己在树上。老虎在树下张牙舞爪，用爪子不停地拍
打着树干。

过了一会儿，我觉得身子轻飘飘的，不由自主
地往上飞。不一会我来到了很高的地方，在这里我
遇见了我的老朋友。过了一会儿，我们变成了一朵
云，一朵洁白的云。

我发誓，我以后再也不贪玩了。

田园采摘记
北仑区小港实验学校304班
蒉婷瑜（证号2309593）
指导老师 林燕

外婆家有一块田，田里面种了萝卜、玉米、黄
瓜、四季豆等，还养了5只会生蛋的鸡。

今天一大早，我来到外婆家，一换好鞋子，就左
手拎着篮子，右手拿着剪刀兴冲冲地跑向了田里。

到了田里，我先认认真真地给青菜除草。外婆
告诉我，这样做是为了给小青菜的生长清除障碍。
接着，我开始拔青菜。拔出来后，我用剪刀把根剪
了，再把黄黄的叶子摘掉。

然后我们又去摘了四季豆。我发现长长的豆
子都藏在大叶子后面。有些豆子我一伸手就能拿
到；有些长得很高，我够不到，就让妈妈帮我摘；有
的躲在了我和妈妈都没看到的地方。

虽然弄了我一身泥，但收获很大，真是开心又
难忘的一天。

洗碗
海曙区高桥镇宋家漕小学104班
谭梓萱（证号2301233）
指导老师 倪玲玲

今天，我决定帮妈妈做一些家务，让妈妈轻松
一下。晚饭过后，我主动帮忙洗碗。

首先，我拿来一个盆子装满温水，接着，往盆
里挤了一些洗洁精，然后小心翼翼地把碗放入盆
中，用洗碗布搓搓碗的边缘，左三圈，右三圈，脏
脏的碗变得很干净。最后，我用清水把碗上的泡泡
清洗干净。妈妈看着我洗干净的碗，开心地笑了。
她竖起大拇指对我说：“宝贝，你真棒！”

我学会了骑车
宁海县桥头胡中心小学203班
王诗宸（证号2314209）
指导老师 王咪咪

我有一辆深蓝色的自行车，是爸爸给我的奖品。
现在，每天晚饭后去小区里骑车是我最开心的事啦！

还记得第一次学车那天，一放学我就推上自行
车，来到小区的广场上练习。爸爸先给我讲了骑车的
要领，并示范给我看，叮嘱我：“骑自行车，要胆大心
细，眼要望着前方，双手把住车头。”我一边点头，一
边信心十足地上了车。爸爸扶住尾架，我一下子坐上
坐垫，没想到车子摇晃起来，好像故意跟我作对似
的。我想向左弯，它偏偏向右弯；我想向右弯，它偏偏
向左弯，由于重心不稳，我摔了个大跟头，好疼啊！

爸爸一边扶起我，一边鼓励：“干什么事情都不
是一帆风顺的。要想学会骑车，就要不怕困难。”爸
爸的话使我浑身充满了力量。我揉了揉被摔疼的屁
股和腿，继续练起来。这次，我吸取了教训，小心翼
翼地坐上坐垫，保持身体平衡，左右脚交替蹬着踏
板。哈哈，轮子转动起来，自行车前进了！

在一遍又一遍的练习下，我终于学会了骑自行
车，成了一名“单车骑士”。

我们春游啦
海曙区高桥镇宋家漕小学402班
李睿清（证号2301372）
指导老师 黄玉立
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