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组稿老师 冯彧

海曙区集士港镇
广德湖小学301班
任若菡（证号2302744）
指导老师 张盛娜

假期里，舅舅一家带着外婆
来宁波，我们一起去景区游玩。

一路上，风景很漂亮。有正
在路边站岗的大树伯伯，威风凛
凛，守护着这条马路；有正在翩
翩起舞的小花妹妹，亭亭玉立，
展示着自己的美貌；还有不停用
手抚摸着我的脸的风姑娘，温温
柔柔的，吹走我的烦恼。

不知不觉，车子到了一个停
车场。目的地还在前面，需要步
行前往。路又陡又峭，还有一个
个不好走的台阶，但对我来说不
是难事，我蹦着跳着就到了半山
腰，扭头往回看了一眼，哇，好高
啊！山下的景物尽收眼底。这时，
我看见外婆一瘸一拐地走在台
阶上，妈妈紧紧跟在旁边，扶着
外婆。是啊，外婆年纪大了，腿脚
不利索，需要人搀扶，我怎么就
没想到这一点，只顾自己开心。
正当我懊恼的时候，耳边传来了
外婆的声音：“妮儿，看什么呢？
小心台阶！”我立刻回过神来，回
转身去，走到外婆身边，紧紧地
抱住了外婆。

那一刻，我很温暖，我感受
到了妈妈对外婆的爱，感受到了
外婆对我的爱。

那一刻那一刻
我很我很温暖温暖

“贴膏药”啦
北仑区实验小学305班
柯紫涵（证号2310772）
指导老师 贺峰英

阳光明媚的星期五，微风轻
轻地掠过树梢，金灿灿的阳光洒
落在操场上，小鸟站在枝头唱着
快乐的歌谣。我们正在上体育
课，老师说：“今天我们来玩‘贴
膏药’的游戏。”我一听，高兴得
一蹦三尺高。

“贴膏药”的游戏规则是：女
生围成一个圈，一个男生站在一
个女生后面，剩下的两人进行猜
拳，输的人去追赢的人，赢的人
可以随机选择一组躲到他们的
前面或后面，然后说“贴”这个
字。如果赢的人被抓到，就要去
抓输的人。”听完游戏规则，我们
个个摩拳擦掌，都要等不及了。

游戏开始，我们先围成一个
大圆圈，第一轮李棉棉当“膏
药”，唐若馨当抓“膏药”的人。老
师一声令下，只见唐若馨像离弦
的箭一样冲向“膏药”。李棉棉则
像受惊的野马一样四处躲藏。同
学们在一旁加油。游戏中有人的
反应很搞笑，比如叶硕被追得四
处逃窜，结果脚下一滑，像蜘蛛一
样趴在地上，我们瞬间哄堂大笑。

“贴膏药”的游戏不仅锻炼
了我们的反应能力，也带给我们
很多快乐，我喜欢这个游戏！

我爱我家
宁海县西店镇中心小学204班
王凯乐（证号2313534）

我爱我家，一个和睦快乐的
家。

家里有爸爸、妈妈、爷爷、奶
奶，还有我和妹妹，我们一家六
口和睦相处，充满了祥和的气
氛。妹妹有时候跟我打闹、嬉戏，
有时候会耍耍小脾气。
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纸片会跳舞
余姚市第二实验小学309班
李铠睿（证号2317114）
指导老师 钟薛勤

今天，我在一本书上看到了
一个实验——纸片会跳舞。我觉
得非常有意思，于是也想做一
做。

首先，我准备好实验材料：
一堆小纸片、一根塑料管和一块
皮毛。我先把小纸片放在桌面
上，然后用皮毛反复摩擦塑料
管，最后把塑料管靠近纸片。神
奇的一幕发生了——小纸片被
塑料管吸了起来！

我正高兴着，没想到，小纸
片却从塑料管上纷纷掉了下来。
这是为什么呢？我连忙向妈妈求
助。妈妈没有直接告诉我原因，
而是让我多摩擦一会儿塑料管
试试。

于是我又多试了几次，把摩
擦塑料管的时间延长了一些。果
不其然，所有的小纸片争先恐后
地向塑料管涌来，仿佛全部粘到
了管子上。

小纸片为什么会被吸起来
呢？查阅了资料以后，我才知道，
原来是因为皮毛摩擦塑料管产
生了静电。有了静电，小纸片就
被吸附在塑料管上了。但如果摩
擦得不够充分，静电就会迅速消
失，所以小纸片就不能被吸很
久。看来，要做出成功的实验，也
得讲究方法呢！

妈妈还告诉我，冬天我们脱
毛衣时发出的“噼里啪啦”的声
音，也是因为静电。

原来，我们生活中处处有科
学，只要我们善于观察，勤于思
考，敢于探究，就会发现更多的
科学小知识。

难忘的研学
海曙区高桥镇宋家漕小学102班
陈婧涵（证号2301217）
指导老师 冯晨

期望已久的研学活动终于来
了，我们都背着小包，排着整齐的
队伍，跟着老师和教官出发了!

到了目的地，我们就跟着老师
和教官去做手工了。教官把我们带
到了草地上，让我们摘一些自己喜
欢的叶子。我们将摘来的一部分叶
子放在袋子上，用锤子小心翼翼地
砸，叶子汁印到了袋子上，好看极
了！剩下的一小部分我们去喂了小
羊。我喂了一只小黑羊，它特别贪
吃，我给它喂了好多草，它“吧唧吧
唧”几口就吃完了……

下午我们还跟着老师一起
学种芝麻呢！种芝麻也不是一件
简单的事。我们要先松松土，之
后还要挖个小坑，然后再把种子
种下去，用土把它覆盖住。虽然
我只种了六颗，但相信下次我一
定会种得更多更好……

到了回学校的时间了，我们
带着恋恋不舍的心情踏上了回学
校的大巴。这真是难忘的一天！

春日研学记
宁波前湾新区海韵小学303班
汤紫逸（证号2318763）
指导老师 竺文菁

迟日江山丽，春风花草香。
今天，我们满怀喜乐的心情，去
农场春游研学。一路上，我们开
心得坐也坐不住，有些人甚至
尖叫了起来。我正好坐在靠窗
的座位上，就欣赏起窗外的美
景来，光是路上的花就数也数
不过来：有素雅娴静的玉兰，有
娇嫩羞涩的樱花，有神秘浪漫
的三色堇……树就更多了：有
笔直的樟树、热烈的枫树、柔情
的柳树……

不知不觉中，我们到农场
了。下了车，我们首先来到了石
器坊，第一个任务是磨豆浆！随
着石磨飞转，白花花的豆浆流了
下来。经过过滤、煮熟，我们终于
喝到了自己做的豆浆，真是甜在
嘴里，美在心里！然后我们又去
种豆子，老师给我们一个可爱的
小托盘，里面有几颗豆子。我们
给小豆子们盖上了一层“被子”，
用喷壶把“被子”喷湿，让小豆子
们喝饱了水，我真希望它们快快
长大！最后，我们去做青团，这是
让人最喜欢的活动：我们先把面
团做成一个小“碗”，里面放点馅
儿，然后包起来，揉成圆圆的球，
一个青团就做好了！还有调皮的
同学把青团包成各种各样的形
状，有的包成了“青饺子”，有的
包成“青包子”，有的包成了“青
烧卖”，甚至还有同学把青团捏
出了长耳朵，变成了“小青兔”，
逗得我们哈哈大笑。

研学活动真有趣，我们不仅
学会了生活技能，还收获了许多
知识！

蜂窝煤炉子
慈溪市观海卫镇卫前小学403班
刘欣诺（证号2318270）
指导老师 余娜

会游泳的鸡蛋
慈溪市崇寿镇中心小学305班
余美嘉（证号2317924）
指导老师 郑雅

今天，我和妈妈做了一个实验，
看一看鸡蛋是否会在盐水中游泳。

首先，我准备好了杯子、生鸡
蛋、勺子和搅拌棍。

接着，我拿起杯子，往里面倒
了半杯清水，再小心翼翼地拿起鸡
蛋放入杯子里，果然不出所料，生
鸡蛋渐渐沉下去了。

我再把生鸡蛋拿到旁边，向妈
妈要了一些食用盐，倒进去，再用
搅拌棍搅了搅，最后把生鸡蛋放进
去。神奇的事发生了，生鸡蛋浮了
起来，像有魔力似的。

原来盐水的浮力比清水大，所
以会浮起来，原来“会游泳的鸡蛋”
是真的。

挖土豆
余姚市第二实验小学301班
陈子豪（证号2317040）
指导老师 胡春波

一个阳光明媚的午后，我和爷
爷奶奶来到地里挖土豆。

我把簸箕放下，扛起锄头准备
大干一场。我挥起锄头，轻轻刨了
两下，就发现一个黄色的尖尖头从
黑黢黢的泥土里露出了脸。我顿时
高兴得手舞足蹈，准备趁热打铁继
续我的挖宝之旅。于是一个、两个、
三个……越来越多的土豆慢慢地
堆满了簸箕，我也渐渐地开始汗流
浃背，体力不支了。这时候奶奶对
我说：“一鼓作气，加油啊！马上就
要挖完了。”听了奶奶的话，我又充
满了力量，继续奋斗，终于完成了
这项挖宝任务。

到了晚上，奶奶用新鲜的土豆炒
了一盆酸辣土豆丝，一家人食欲大增。

啊！原来劳动的滋味是如此酸
辣可口。

阻拦
海曙中心小学东校区201班
徐子沁（证号2302018）
指导老师 方幼萍

我的阿姨又生了一个宝宝，妈
妈带着我去看她。小妹妹好可爱
呀：圆圆的脑袋，红扑扑的小脸，大
大的眼睛一闪一闪的，像宝石，又
像星星。我情不自禁地想用自己的
小手去摸一下妹妹的脸蛋。这时，
她的哥哥——我的表弟把手一挡，
拦住了我，说：“这是我的妹妹，不
准你碰她！”瞧他一脸霸道，我也不
甘示弱：“她也是我妹妹，凭什么不
能摸她？”“就是不行！”“我偏要！”

“不行！”“我要！”就这样，我和弟弟
你一句我一句吵个不休。“哇——
哇——”小妹妹响亮的哭声吓得我
俩的脸都红了……

动物园
海曙区石碶街道冯家小学205班
杨宇轩（证号2302835）
指导老师 汪慧慧

小长假的第一天，妈妈带着我
和妹妹一起去动物园游玩。

到了动物园，我们第一个看到
的就是大象。大象很调皮，老是朝
着我们喷水。接下来看到的是大犀
牛，我原本以为犀牛不大，没想到
是个庞然大物，让我大开眼界。最
让我记忆深刻的是海豹，它们表演
了在水里传球、空中旋转等。过了
一会儿我们玩累了，简单地吃了一
点午饭后，妈妈又带着我们去看了
狮子、老虎、熊等各种大型动物，让
我对动物的世界有了新的认识。

时间过得很快，不知不觉太阳
快下山了，我们便收拾好东西开开
心心地回家了。


