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组稿老师 余悦

鄞州区江东中心小学
中山校区503班
求澈（证号2307950）
指导老师 伊素娟

我们班有个大胃王，他的食量
堪比“猪八戒”，没错，他就是张腾
腾同学。

记得有一天中餐吃带鱼，我们
班有许多同学嫌吃起来太麻烦，就
一个个愁眉苦脸的。正在大家唉声
叹气的时候，有个同学把带鱼给了
张腾腾，结果不一会儿，班级大部
分同学的带鱼都“跑”到了张腾腾
的碗里。瞧着堆成小山的带鱼，张
腾腾高兴得眉毛都“飞”了起来，一
边吃一边说：“真好吃，我还能再吃
十条。”当小山似的带鱼变成小山
似的鱼骨头后，张腾腾抹了抹嘴
巴，意犹未尽地说：“真希望再来个
十几条啊！”

这样让人惊叹的事可不止一
次。有一天课间餐是小番茄，老师规
定一人只能拿五个。张腾腾拿了五
个番茄后，一口一个狼吞虎咽地进
了嘴里，他摸摸肚子，觉得还不够，
又上去拿了五个，再一次秒光。一次
又一次，一个又一个，直到他把小番
茄全“消灭”，真是令人哭笑不得。

还有一次，我们喝水果汤，里
面有紫色的火龙果、黄色的芒果、
白色的小丸子，还有一些像冰般透
明的椰果。结果张腾腾拿到水果汤
后，不管它烫不烫，一口气往嘴里
倒。紧接着，又出现了“小番茄事
件”的场面。

这就是我们班的“大胃王”，你
想和他比比胃口吗？

《狐假虎威》新编
象山县丹城第五小学402班
奚以恒（证号2303775）
指导老师 应芝

一个晴空万里的早晨，老虎像
往常一样在森林里觅食。

突然，从草丛中大摇大摆地走
出来一只狐狸，挑衅地对老虎说：

“呵，这不是大名鼎鼎的森林之王
老虎吗？不过，你跟我比起来还差
得远呢！”

老虎一听气得不行，大声吼叫：
“我是不会再上当了！”狐狸一听，暗
想：老虎什么时候变得这么聪明了？
老虎对狐狸说：“怎么，害怕了？你再
带我走一遍森林，我让你看看什么
才是真正的森林之王。”

狐狸爽快地答应了老虎，可内
心早已经想好了计谋。

老虎在后面走，狐狸在前面走，
突然间，老虎纵身一跃，精准地抓住
了狐狸，动物们也被吓得魂飞魄散，
四处逃窜。老虎对狐狸说：“乖乖束
手就擒吧。”但狐狸只是微微一笑，
按了一下手腕上的按钮，便飞了出
去，原来，它的背上有一个纳米飞行
器。老虎刚想去追狐狸，突然发现脚
下有一个圆柱体，还没等它反应过
来，只听“砰”的一声，一团红色粉末
爆开了，呛得老虎睁不开眼，原来这
是一个用辣椒粉制作的烟雾弹。

看着老虎狼狈的样儿，狐狸骄
傲地竖起了尾巴！

校园篮球赛
江北区中城小学501班
张晨熙（证号2300503）
指导老师 周彤栅

“501加油! 501加油!”一阵阵
热烈的加油声回荡在操场上。咦，
这是在干什么呢？原来是在进行篮
球赛呀。经过一场场激烈的角逐，
今天我们终于迎来了决赛。

这天下午，艳阳高照，同学们
潮水般地涌入篮球场，大家都异常
激动。随着裁判一声令下，比赛正
式开始了，我们齐声为篮球队员们
加油呐喊，场上的篮球队员们受到
了我们的鼓舞，越战越勇。不好，
503班的篮球队员抢到了球就要投
篮了，我的心提到了嗓子眼儿……

“咚！”还好还好，球只是擦着篮筐过
去了，我长长地松了一口气。这时，
我们队的李怀曦同学也抢到了球，
他带着球飞奔向了篮筐，奋力一投，
球进了，我们顿时欢呼雀跃起来。

比赛进入了下半场。这时我们
班的分数已经遥遥领先了，但是
503班依旧没有放弃，仿佛打了鸡
血似的，拼尽全力地去投球，一连进
了好多球，快要追上我们了，我紧张
得心都要跳出来了。我们班队员这
个时候也没有放松，他们配合默契，
个个咬紧牙关，最终我们以96微
弱的优势赢得了比赛。我们欢呼着，
那高兴劲儿简直无法形容了。

这场比赛让我终身难忘，我们
班获得了冠军，更让我懂得了：只
有努力拼搏，团结协作，才能取得
胜利。

游四小
象山县丹城第四小学402班
潘奕辰（证号2303757）
指导老师 王海爱

书声琅琅，鸟语花香，绿树成
荫，这就是我们的学校——四小。

从大门左拐，经过迎风飘飘的
五星红旗，就来到了我们大名鼎鼎
的临溪农苑。刚来到菜园，葱哥哥
就礼貌地向我们弯腰问好；土豆妹
妹则细心地整理着头上的花朵发
夹；蜜蜂被这美丽的发卡吸引了过
来，为发卡跳舞伴奏；就连七星瓢
虫也成了“护花使者”——为她捉
害虫。大头菜爷爷则在一旁哼着古
老的小调，有规律地摆动着。

随着微风，穿过书香满满的教
学楼，就来到了古色古香的长廊。长
廊顶上，枝叶婆娑的藤蔓乱无秩序，
却显现出一种无法描述的美。旁边
的花坛中央有一棵桂花树，每到秋
天，爱美的女同学会去折下一小枝，
戴在头上，比步摇还美。男同学则会
绕着花台，在这让人神清气爽的地
方玩抓人游戏，跑多久都不会觉得
累。

四小，我们的学校，我们在这
里快乐地成长！

读《三国演义》有感
江北区中城小学501班
徐启衔（证号2300502）
指导老师 周彤栅

“身长九尺，髯长二尺，面如重
枣，唇若涂脂，丹凤眼，卧蚕眉，相
貌堂堂，威风凛凛”。这句话是在形
容哪个英雄人物？那便是五虎将之
首——“武圣”关羽。他出自我国古
典四大名著之一的《三国演义》。

这本书中让我最印象深刻的人
物便是鼎鼎大名的关羽了，他重情
重义，忠心耿耿，勇猛无畏，在战场
上奋勇杀敌，让我佩服不已。

记得我第一次学游泳的时候，
看见深深的池水，我的双腿好像被
钉在了原地，迟迟不敢跳下去。妈
妈和教练苦言相劝了好久也没有
用。这时，跟我一起学游泳的同学
使了一招激将法，他大声说道：“你
长这么大了还不敢下水，真是个胆
小鬼。”说完还朝我做了一个鬼脸，
我心中的怒火一瞬间被点燃，干脆
一不做二不休，带着愤怒的面庞一
下子跳入水中。这时我才发现自己
居然不怕水了，随后跟着教练学习
了一段时间，我终于学会了游泳。

勇气是我们生活中必不可缺
的。高尔基曾说过“书是人类进步
的阶梯”，让我们一起畅游在书的
海洋中吧！

夸夸我自己
高新区外国语学校405班
高晨曦（证号2313426）
指导老师 李婵娟

大家好，我叫高晨曦，来自405
班。今天我想报名“小小达人秀”活
动，下面就由我来介绍一下我的绝
活——轮滑。

谈起轮滑，无论是在速度上还
是技巧上，我称得上轮滑爱好者中
的佼佼者。

先说速度，我滑100米最快速
度只有 14 秒呢！前不久，我刚参
加了社区组织的轮滑比赛。随着
裁判一声哨响，我们飞一般冲了
出去。我的双脚稳稳地控制着轮
滑鞋，然后用力地向后蹬，同时手
也跟着脚的节奏摆起来，身子微
微向前倾，目光坚定地盯着终点
线。这时我已经遥遥领先，比我大
的哥哥姐姐都被我远远地甩在身
后。我越滑越快，最后铆足劲一个
冲刺，第一个滑过了终点线，取得
了胜利！

光有速度还不行，还得有技巧。
我第一个学会的技巧就是“绕水
杯”。首先在地面摆上十个一次性
水杯，接着一只脚抬起，脚跟着地，
慢慢地滑起来，前脚先绕过第一个
杯子，接着后脚紧随其后，前脚再
绕过第二个杯子，后脚穷追不舍地
跟着，就这样，前后脚配合得游刃
有余，轻轻松松地绕完了十个水
杯。

这就是我的绝活轮滑，既有速
度又有技巧。

素描几何画
江北第二实验小学504班
余金辰（证号2300132）

青枣树
高新区实验学校新晖校区501班
杨晨钰（证号2309406）
指导老师 李彦君

如果有一张白纸，能让我随
心所愿画点什么？那我肯定画一
棵青枣树与外婆。外婆和那棵青
枣树在我的记忆里是不能分开
的。

春天，青枣树摇动一树的嫩
叶，上面还有一丝丝绒毛。外婆常
常坐在一个木板凳上，剪着刚从
河里捡来的螺蛳，而我则拿着一
个小木枝，在树下的泥土上乱涂
乱画。外婆看了，放下手中的活走
过来，握着我的小手教我写数字。

夏天，青枣树枝繁叶茂。我在
枣树下玩蚂蚁。正在一边洗韭菜
的外婆对我说：“你去鸡窝帮我捡
两只鸡蛋，一会儿要炒蛋呢。”我
一边嘀咕着每天吃鸡蛋都吃腻
了，一边还是去捡鸡蛋了。

秋天，丰收的季节，一个个青
枣挂在枝头，像一个个可爱的胖
娃娃。我总是趁外婆不注意时，拿
着长长的竹竿，踮起脚尖，敲打着
树枝，敲落了一堆的青枣，藏在口
袋里。有时碰巧被外婆看见，她也
只是叹口气，并不阻止我。

初冬，风中青枣树的枝条敲
打着屋檐，摩擦着窗户。外婆因为
腿脚不好，跟着我们一起到了城
市来看医生。当我正在写作业时，
外婆拿了两颗青枣走过来，小声
地和我说：“写累了吧，来，吃两个
青枣吧！”看着外婆那已白了过半
的头发，我的泪水在眼眶里打转。

如今，因为学习的关系，我不
能常常回到外婆家。但在梦里，我
经常能看见外婆站在枣树下等
我。
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动漫建筑
鄞州新蓝青学校406班
康博成（证号2304398）

“大胃王”
张腾腾


