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组稿老师 朱晨 冯彧

北仑区小港中心学校303班
乔梓欣（证号2300965）
指导老师 刘春燕

我们一家正在亲子乐园玩
耍，突然有人喊道：“打铁花表演
开始啦！”“啥？打铁花？难道是把
铁器冶炼成一朵朵花吗？”怀着好
奇心，随着人流，我们也来到看
台。

“打铁花是我国非物质文化
遗产，至今有千余年的历史……”
主持人滔滔不绝地介绍着，而我
的眼睛早就转移到了表演者的手
上。只听见“砰”的一声，金光闪
闪，数不清的铁花像一颗颗美丽
的流星划过天际，又如一只只金
色的蝴蝶在空中舞蹈，美丽又壮
观。随着一波又一波的铁花打出
来，观众们像坐在弹簧上似的，一
边拍手一边跟着打铁的节奏弹跳
起来。主持人告诉我们：“得用
1600℃—1800℃的铁水，浇在坚
硬的地面上，用力一打，美丽的铁
花才会出现在我们眼前。”

“这么高的温度，打铁花的人
难道不会被烫伤吗？”正在我疑惑
不解时，主持人揭晓了答案：因为
铁水被抛到空中便会迅速变成细
小的颗粒状，落下的时候就变凉
了，所以不会烫伤人。但这些都需
要打铁艺人高超的技艺，用力将
铁水均匀地击打出去。

直到表演结束，我们才恋恋
不舍地离开。一路上，我和妈妈分
享着打铁花的精彩瞬间，更加佩
服打铁艺人们的聪明和勇敢，希
望我们能将这项精彩绝伦的技艺
传承下去。

打铁花打铁花

兵马俑博物馆之行
海曙外国语学校107班
张圣苒（证号2301570）
指导老师 陈丹丹

吃完早饭，我们坐地铁去兵
马俑博物馆。

进入博物馆，首先看到的是
一号坑。我看到一号坑里有数不
清的兵马俑，别看它现在颜色灰
灰的，其实刚挖出来的时候是有
其他颜色的。兵马俑目测有一米
八的个子，而且每个兵马俑的样
貌、神态都不一样。听讲解员阿姨
说，一号坑里主要是步兵和骑兵。
二号坑里主要有陶俑、陶马、战
车、弩兵等。三号坑里的陶俑就更
厉害了，是指挥战斗的将军陶俑。
四号坑还没有开挖，也许是等着
我们长大后再去考古发现呢。

秦兵马俑被誉为第八大世界
奇迹，确实是名不虚传，几千个兵
马俑站立整齐的样子，就像真的
军阵一样。我被深深地震撼了。如
果有机会你也去看看吧，一定会
让你大开眼界的。

煎荷包蛋
海曙区高桥镇中心小学207班
章芩语（证号2303287）
指导老师 杨蓉蓉

今天是周末，妈妈教我煎荷
包蛋。

妈妈先示范了一遍，接着该我
上场啦！先把鸡蛋敲进碗里，接着
打开煤气灶热锅，等锅热了再放入
一点油，然后把打好的鸡蛋液放入
锅里，透明的蛋清马上变成了蛋
白，并发出“滋滋”声。

煎好的荷包蛋香喷喷的，金
灿灿的蛋黄镶嵌在雪白的蛋白
中，像一个太阳躺在白云上。下次
我要学做更多的菜，成为一个小
厨师。

我的好朋友
海曙区集士港镇广德湖小学301班
游童童（证号2302741）
指导老师 张盛娜

“影子在前，影子在后，影子
常常跟着我，就像一条小黑狗。”
它就是我的好朋友——影子。

影子怕冷，一到阴凉处就害怕
地躲了起来，它躲到哪里去了呢？没
错，它躲进了我的身体里。太阳公公
出来了，它就急急忙忙地从我身体
里溜出来，学着我的样子。做早操学
我，让我忍不住去看它，结果一不小
心动作就做错了。放学走在回家的
路上，它也学我，想吸引我去看
它，一不小心，害得我差点摔跤。

当然，影子这个朋友不是白
交的。当我找不到其他人一起玩
时，我就会到太阳底下找它玩。我
们一起玩“我做你学”的游戏，这
样也能高兴地玩上很久呢！

普普通通的影子，是我永远
的好朋友。

放风筝
★阳春三月，草长莺飞，小红、小

明和小刚约好一起去公园放风筝。
他们踩着绿油油的草地，赏

着五彩缤纷的花朵，最终找到了
一块“风水宝地”开始放风筝了。
小明拿出一个精美别致的燕子风
筝，小红也拿出一个漂亮可爱的
蝴蝶风筝。小明说：“我们先放燕
子风筝吧。”他让小刚高高举着风
筝，自己则快速地向前跑了起来。
跑了一会儿，随着小明的一声

“放”，小刚用尽全身力气把风筝
抛了出去。风筝晃晃悠悠飞上了
天空，好像在和云朵一起舞蹈。

除了燕子风筝，天空中还飘着一
个彩色的三角形风筝，像一枚彩色的
箭头一样；还有一个小鲤鱼风筝瞪着
一双可爱的大眼睛，十分灵动可爱。

北仑区小港实验学校304班
郑子骏（证号2309585）

指导老师 林燕

★三月，春风送暖、万物复
苏，草地上到处是放风筝的人儿。

你看！那边有三个好朋友在放
一个燕子风筝，他们是小明、小楠
和小兰。只见小明一手拿着线轴一
手捏着风筝线，对小楠说：“我数到
三你就放手，好吗？”小明跑了起
来，小楠举着风筝也跟着跑了起
来。小明大喊起来：“一，二，三，放
手！”小楠一放手，风筝就慢慢地往
上飞去，可是飞了不到3秒就一头
栽在了柔软的草坪上。他们并不气
馁，重新拿着风筝跑起来，这回风
筝老老实实地飞在了空中。小兰发
出了银铃般的笑声。

北仑区岷山学校305班
丁若楠（证号2310109）

指导老师 王焱珍

躺在草丛里的星星
北仑区岷山学校302班
陈骏晔（证号2310092）
指导老师 邵卓彦

夜晚，小朋友们都睡了，太
阳公公也“下班”了，这时的天空
成了星星们的乐园。你瞧，那边
几颗星星正在玩游戏，这边几颗
星星正在高谈阔论，远处几颗星
星正在织毛衣。突然，一道金光
闪过，一颗叫亮亮的星星脚下一
滑，掉了下来！

亮亮掉到了草丛里，它又害
怕又伤心。天文学家猴先生看到
了星星，尖叫道：“呀！星星掉下
来啦！”这叫声惊动了熟睡的动
物们，大家纷纷赶过来。“我们得
把星星送上天，哪位愿意？”猴子
先生话音刚落，长颈鹿阿姨大声
说：“我愿意！”

说罢，长颈鹿阿姨低下头，
让小星星坐了上去，然后它慢慢
地抬起头，扬起脖子，像电梯一
样升向天空。可是离天空还有几
千米远时，“电梯”突然停了，原
来脖子不够长了。

第二位是蜘蛛，它飞快地
吐丝织网。亮亮在上面一蹦，就
飞出去了，可是飞到一半又失
败了。

这时，花喜鹊叫来了人类，
人类驾驶飞船把亮亮送上了天。

从此，每天都会有颗星星在
草丛上面的天空看着，那是它在
跟下面的动物打招呼呢！

“瓮”中捉“鳖”
宁波市实验小学303班
项梓尧（证号2320231）
指导老师 朱慧

那天晚上，我拉上蚊帐后，发现了一
个小小的黑黑的飞行物——蚊子。

我决定灭掉这只蚊子，否则睡不了
安生觉了。可是它一会儿跟我玩捉迷
藏，一会儿又东冲西撞，一边飞，一边还

“嗡嗡嗡”地叫着，好像在向我挑衅：“哈
哈，你是打不到我的，快投降吧！”

我火冒三丈，一直追踪它，见它停
下来，就双手用力一拍，满心以为已经
把它拍成了肉泥，可是摊开手掌一看，
连蚊子的翅膀都没打着。

这蚊子实在是太狡猾了，于是我只
好去搬救兵：“爸爸，我的蚊帐里有一只
蚊子！”爸爸闻声冲了进来，和我一起找
蚊子。不一会儿，我们就锁定了目标，它
正停在蚊帐的一角。

我和爸爸互相望着对方，默契地伸
手向蚊子打去，“啪”的一声，一大一小
两双手并在了一起。我美滋滋地想：“这
下你完蛋了吧！”果然，一个血肉模糊的
蚊子尸体映入眼帘。这场“瓮”中捉

“鳖”，我和爸爸大获全胜。

梅花
慈溪润德小学教育集团402班
何金熙（证号2318071）
指导老师 陈超

石榴

开心的一天
宁海县实验小学城西校区101班
褚博阳(证号2313647)
指导老师 陈建萍

一个春天的早晨，阳光明媚，天空万
里无云。

爷爷带着小明到小区去玩，小明骑
着自行车在路上骑来骑去，心里美滋滋
的。小明和爷爷说：“爷爷，我们玩抓小偷
的游戏吧！我来当警察，你来当小偷。”小
明当警察还有模有样，他们玩得不亦乐
乎，一直玩到天黑了才回家。这一天，爷
爷和小明很开心。

摘火龙果
北仑区小港中心学校202班
邵浩琛（证号2310625）
指导老师 胡秋艳

周 日 碧 空 如 洗 ，万 里 无
云，我们去小舅舅家的地里摘
火龙果。

一到地方我就迫不及待往
火龙果地里跑，然后就看见了长
得像芦荟又像仙人掌一样的植
物，它那长满刺的枝条上有一个
个又大又红的火龙果。我拿着剪
刀就往棚里冲，可是不管我怎么
用力剪，火龙果就是掉不下来。
手也被刺出好几个血口子。

这时小舅舅过来告诉我，要
把剪刀的头往结火龙果根部的
叶子里插，然后一剪，火龙果就
掉了。我照着做，果然，剪火龙果
轻松了许多。不一会，我就剪满
了一篮子。哈哈！太开心了。原来
只要方法对，做什么都会变得容
易些。

过河采蘑菇
余姚市临山镇中心小学103班
徐晨璐(证号2316401)
指导老师 周妙芬

今天早上，风和日丽，小白兔拎着
篮子开开心心地去采蘑菇。

它蹦蹦跳跳地走到了小河边，发现
河对岸有很多蘑菇，可是，河上没有桥，
怎么办呢？这时，大象伯伯走来了，小白
兔连忙跑过去说：“大象伯伯，您能帮我
过河吗？”大象说：“当然可以。”小白兔赶
快跳到大象的背上，顺利地过了河。大
象伯伯说：“你慢慢采吧！我在这等你。”
不一会儿，小白兔采了满满一篮蘑菇。
大象和小白兔一起高高兴兴地走回家。

小白兔说：“大象伯伯，谢谢您！”大
象说：“不用谢，我们是好朋友，应该互
相帮助。”
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