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宁海县实验小学城西校区201班
颜妍（证号2313687）
指导老师 吴佩佩

今天，妈妈又给我的小书架
添加了新的小伙伴——科普绘本
《万物的由来》。一套共有6本读
物，分别讲了6种物品的由来。就
让我先来看看每天吃的大米的由
来吧！

首先，农民伯伯将水稻种子
种在秧盘里，让它顺利发芽。发芽
后，农民伯伯再把它们移到水田
中。等天气越来越暖、幼苗也越长
越 高 ，就 要 给 它 们 准 备“ 新
家”——稻田了！稻田要先犁地灌
水。听妈妈说，从前犁地都是用牛
或人力拉，现在普遍用机器作业，
又方便又省力。接着是插秧，农民
伯伯要把秧苗一小撮一小撮地插
进稻田中，然后定期给它们浇水、
施肥、拔草。水稻们则努力地生
长。

稻田里还住着很多可爱的小
动物。插秧时节，美丽的白鹭会来
稻田里嬉戏玩耍；胆小的泥鳅在稻
田钻来钻去，为水稻根系松土；小
蝌蚪和秧苗们一起长大，长大变成
青蛙还能对付害虫哦；鸭子和鱼是
农民伯伯特意养在稻田里的。

过了段时间，水稻长高了，抽
出穗，结了饱满的稻谷，颜色由绿
转黄。这时农民伯伯会派稻草人
来站岗守护，防止麻雀来偷吃。

秋天到了，农民伯伯收割完
金灿灿的稻穗，用脱粒机脱出一
粒粒完整饱满的稻谷，再进行脱
壳处理和碾米程序，白花花的大
米就出来了。

哦！大米真是来之不易。我们
要珍惜每一粒粮食呀！

大米的大米的
由来由来

奶糖“力气大”
宁波市爱菊艺术学校302班
郑羽峰（证号2301075）
指导老师 夏阳

奶糖的力气可大了，为什么
这样说呢？这还得从昨天托管课
老师给同学发奖励开始说起。

昨天的托管课上，老师奖励
了这两天听写获得三至四颗星的
同学每人一张免作业卡和一颗
糖，我也得到了奖励。选糖时，我
毫不犹豫地选择了最喜欢的奶
糖。奶糖的味道又香又甜，我津津
有味地嚼着。突然，只听“咔”的一
声，我感觉到一颗牙齿被奶糖粘
掉了。一开始我还不信，就用舌头
舔了一下，那颗牙齿就从我嘴里
掉到了桌上。因为奶糖太香甜了，
所以我没有把掉牙这件事放在心
上，又嚼起了奶糖，可没嚼几下，
我感觉又有一颗牙被粘掉了。我
继续用舌头在嘴巴里寻找掉了的
牙齿，可怎么找也找不到，这下把
我急坏了。我拿出嘴里的奶糖，仔
细一看，呀！牙齿居然粘在奶糖上
了，真是太好笑了。

奶糖香甜可口，同时也是威
力无比的拔牙神器。当你牙齿快
掉的时候，吃一颗奶糖说不定就
可以把松动的牙齿给粘掉了。

奇妙的科学实验
海曙区集士港镇广德湖小学306班
王彦博（证号2302752）
指导老师 陈艺文

周一，我第一次去上科学实
验课，心里充满了好奇与期待。

“丁零零”，上课了。只见老师
拿起一个塑料杯，把水慢慢地倒
入杯中，然后问我们，“如果我把
这杯水倒扣过来，水会流下来
吗？”“当然会了。”同学们异口同
声地说道。当老师将杯举起倒扣
的瞬间，我们都纷纷站了起来，伸
长了脖子等待着答案的揭晓！神
奇的事情发生了，水竟然没有流
下来！

老师告诉我们，这个是因为
她提前在杯中倒入了造雪粉，使
水有了黏性，因此就不会流下来！
造雪粉还应用于我们的生活中，
比如我们小时候用的尿不湿，同
样也运用了这个原理。

这真是一堂奇妙的科学实验课
啊！

嘿，对着干
海曙外国语学校五江口校区309班
徐彦佶（证号2301756）
指导老师 郑璐瑶

今天，我们玩了一个游戏，名
叫“我和老师对着干”。你们肯定
会问：和老师对着干？你是吃了熊
心豹子胆吗？哈哈，其实是老师说
一个词语，我们要根据词语的“反
义词”做动作。

首先，第一组同学上场，其中也
有我哦。我们昂首挺胸，信心十足。

游戏开始了，老师说：“站！”
反应敏捷的同学飞一样地蹲了下
去；老师又喊道：“蹲！”他们又像
小弹簧一样，“腾”地一下站了起
来。也有几位同学还没进入状态，
压根儿没反应过来，居然乖乖地
跟着老师指令做了“站、蹲”的动
作，结果被“罚”了下去！

接着开始了第二轮，同学们
一脸期待地等着老师出“题”。老
师说出了第一个指令：“回座位！”
这时，有的同学面带疑惑地看着
老师，有些则看出了老师脸上透
露的坏笑，死死站着，不回去。最
搞笑的要数刘昕乐同学了，他一
听回去，“跐溜”一声就窜回了座
位，可又见上面的同学都没有下
来，感觉不妙，又灰溜溜地跑上去
了。可是，一切都已经来不及了，
老师二话没说，把他“请”下了台，
逗得全班同学哈哈大笑。

很快到了最后一轮，老师又
说了很多词组，大家都“忙”不过
来了。教室里的笑声几乎要把屋
顶掀翻了呢。

多好玩的游戏啊！我真想再
玩一次。

生活中的数学
北仑区小港中心学校202班
李小晓（证号2310621）
指导老师 胡秋艳

今天，妈妈让我帮她整理袜
子，还问我：“小晓，你能不能算出
袜子有多少只？”我回答：“当然能
了！先数出有多少组袜子，每组袜
子有两只，把两者相乘就可以算出
袜子的总数了！”妈妈夸我太厉害
了。

通过简简单单的整理袜子，我
知道了学习数学不仅能增加我的知
识，还能运用到生活中去。

爱的传递
北仑区岷山学校203班
胡司宇（证号2309998）
指导老师 金雨莲

我在新闻上看到一个公益捐
书活动，跟妈妈商量了一下，决定
也奉献一份爱。

说干就干，我和妈妈开始兴致
勃勃地翻箱倒柜。嗯，《八十天环游
地球》是我以前最喜欢的一本冒险
游记，非常适合让小朋友们感受冒
险的乐趣。我又翻出一套《父与
子》，这套书有趣且富有哲理。这
时，一本《牛津百科全书》映入眼
帘，这本书包罗万象，很适合帮助
孩子们打开眼界，增长知识。妈妈
则翻出一堆杂志和学习用品。

我和妈妈把它们打包成一个
大包裹。妈妈用手机预约了上门取
件。过了几天，包裹顺利到达了目
的地。

不久，我们收到了一份感谢
信，信里表达了孩子们对书籍的喜
爱和对我们的感谢。瞬间，我的心
里涌起一股暖流。传递爱是多么美
好啊。

洗红领巾
海曙区古林镇中心小学305班
吴星瑶（证号2303024）
指导老师 聂红霞

星期六早晨起床，我发现红领
巾有些脏了,于是决定把红领巾洗
干净。

我先把红领巾浸湿，接着从水
里拿出来，把洗衣液挤在上面，然
后用力地搓来搓去。不一会儿，大
大小小的红色泡泡争先恐后地挤
了出来。最后我把红领巾用清水冲
洗干净，用夹子夹住晒在阳台。

看着高高挂起的红领巾，我突
然想起一句话：“如果信念有颜色，
那一定是中国红。”

挖笋
海曙区高桥镇望春小学201班
翁语彤（证号2302897）
指导老师 张择君

小朋友们，你们有没有去挖过
笋？今天就让我带你们去体验一把
挖笋的乐趣吧！

开车半小时后，就来到了奶奶
家的竹林，首先映入眼帘的是一个
大水库，湖水波光粼粼，好像无数
颗珍珠在闪闪发光。水里有很多可
爱的小鱼在欢快地游来游去，它们
见我走来，正朝我微微笑呢。

欣赏完这美丽的景色，爸爸带
领我们走进竹林里。我看到好多可
爱的毛笋宝宝，它们好像在说：“快
把我们带回家吧！”我和爸爸拿着
锄头开始挖了起来。我挖了好久也
不见笋宝宝出来，着急地请求爸爸
帮助。在爸爸的帮助下，我成功地
挖到了一颗小笋，开心极了！

中午，我们把笋带回了奶奶
家，奶奶用我们的“劳动成果”做了
一道美味的菜——笋烤红烧肉。我
吃了一口，香喷喷的，太美味了！

六十六块肉
海曙区集士港镇中心小学309班
胡洢诺（证号2301899）
指导老师 周朝阳

一下班，妈妈就急匆匆地带我
去菜场买肉，还让卖肉的阿姨切成
了小块，可是晚上却没有做给我们
吃，这是怎么回事呢？

第二天起床的时候，我闻到了
一股肉香味，令我垂涎欲滴。我一股
脑儿从被窝里爬起来，冲向厨房，看
见妈妈正在一丝不苟地数肉。我跑
过去问妈妈：“妈妈，你为什么要数
肉？”妈妈没有回答我，继续一心一
意地数。数完肉，妈妈转过头对我
说：“这是我们宁波的一个习俗。在
自己父母六十六岁生日的时候，要
给他们送六十六块肉。”

我看了看，一脸嫌弃地说：“这
肉大小不一，太丑了吧！”爸爸指了
指盘里的肉，对我说：“你看！这小的
代表你们小辈的心意，这大的代表
我们的心意。”

所有的东西准备就绪，爸爸带
着我们向外婆家出发。一路上欢声
笑语。一进家门，我们就把六十六块
肉递给了外公。外公尝了一口，竖起
大拇指，说：“这是我吃过最美味的
肉！”

这六十六块肉，既庆祝了父母
长辈的生辰，又表达了消灾解难的
愿望，更包含了孩子对父母的孝心。
我们要有感恩之心，平常多回家看
看，多陪陪父母。陪伴是最长情的告
白，是最好的孝心。

郁金香
海曙区集士港镇广德湖小学102班
邵悠然（证号2302735）
指导老师 李苗

游梁祝文化公园
余姚市梨洲小学202班
钟萧冉（证号2316938）
指导老师 沈佳儿

今天，我和爸爸、爷爷奶奶一起
去了宁波梁祝文化公园玩。

爸爸带我去了祝府，边走边讲
起了梁祝的故事。据说，祝英台女扮
男装与梁山伯一起同窗共读三年，
可梁山伯一直不知道祝英台是女扮
男装。后来梁山伯当了父母官，因治
水累得病死，祝英台被父母逼着嫁
给姓马的人。祝英台在出嫁时路过
梁山伯坟前，她在梁山伯坟前痛哭。
这时，坟突然裂开了，祝英台想也没
想直接跳入坟中，坟又一下子合上
了，然后，从坟中飞出两只蝴蝶，它
们一起飞向自由。

我听呆了，多么凄美的爱情故
事呀！真希望梁山伯和祝英台化成
的蝴蝶可以永远在一起！

不知不觉，烈日下沉，彩霞布满
了天空，我和家人也离开了梁祝文
化公园。这真是美好的一天呀！

五水共治，节约用水
海曙区石碶街道宸卿小学101班
曾昱凡（证号2302525）
指导老师 虞雯雯


