
一只可爱的猫
鄞州新蓝青学校202班
俞品好(证号2304053)
指导老师 蔡苏颖

这是一只可爱的猫，它叫虎
妞，全身布满了像老虎一样的皮
毛。一双眼睛晶莹剔透，像两颗绿
宝石；耳朵可灵敏啦，连蝴蝶飞过
的声音也能听见；鼻子小小的，嘴
巴也小小的，别看它小，吃起东西
来可快啦。

等主人去上班了，整个园子就
是它的天下。它会在阳台的台阶上
蜷起身子睡懒觉。但别以为它很懒
惰，其实它很警觉，一片叶子慢慢
地从枝头落下，它就会立刻站起来
看看情况，当知道是一片叶子的时
候，就继续蜷起身体睡懒觉啦。

它无聊的时候，会去追蝴蝶和
拜访老朋友鱼儿们。瞧，它正趴在
鱼缸上，别以为它要吃小鱼，其实
是在跟小鱼们打招呼呢。

当主人下班回家，刚换上鞋，
虎妞就趴在窗户上喵喵地叫着，仿
佛在说：“我饿了，我饿了。”每当这
个时候，主人就会搬来一大盆猫
粮，虎妞就会津津有味地吃着，还
不时喵喵地和主人对话。

这就是我们老师家可爱的小
猫，你喜欢它吗？

香甜的西瓜
高新区实验学校新晖校区201班
张硕轩(证号2309147)
指导老师 李春晓

有人喜欢吃苹果，有人喜欢吃
梨，还有人喜欢吃香蕉，我最喜欢
吃西瓜。

它为什么叫西瓜，为什么不叫
北瓜？为什么冬瓜、南瓜都是蔬菜，
而它是水果呢……

西瓜圆圆的，绿绿的，身上还
有花纹呢！切开来，由表及里，绿色
慢慢变成白色，白色又慢慢转为红
色。上面还有密密麻麻的小黑点躺
在西瓜摇篮里做着甜美的梦呢！

真奇怪，小点点做着美美的
梦，香甜香甜的，西瓜吃起来也是
香甜香甜的，难道是香甜的美梦流
到了西瓜里？
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镇海区艺术实验小学305班
邱皓轩(证号2311548)
指导老师 宋琦露

夏天，太阳炙烤着大地，蝉儿知
了知了地叫着，仿佛在说：“夏天太
热啦！太热啦！”老人们一边扇着扇
子，汗还一边从额头上冒出来。我和
小伙伴们一起快乐地游泳，水花溅
在身上，又凉爽又舒服。忽然，我发
现自己的身体渐渐变小，变透明，
呀！我变成了一滴水。

我在河里与小水滴们一起玩
耍，忽然感觉自己跟着暖流飞上天
空，原来是太阳公公把我们接到天
上了。到了天上，太阳公公把我们放
在小摇车里，让我们舒舒服服地躺
在云朵做的小摇车里，不一会儿，我
就睡着了。

小摇车慢慢变黑，变重。终于，
小摇车漏了一个大窟窿，我们背着
降落伞跳了下去，落在山顶上，奏响
了一支动听的乐曲。不久，这里就形
成了一个瀑布，我们顺着瀑布，坐着
水上冲浪滑板，回到了我们的故乡
——河流。这时，我惊奇地发现自己
又变回了人形，这是一次多么精彩
的旅行啊！

永旺村
镇海区实验小学309班
吴岐森(证号2311264)
指导老师 冯雪波

在炎热的夏天里，我的秘密休闲
小基地——永旺村里却异常凉快。

我在小树林里漫步，林中绿树
成荫。啊，这里可真凉快！

我走在小河边，发现有人在捉
鱼，心里痒痒的，于是就从妈妈车
上取来渔网。我看到水里有一条又
肥又大的鱼，一网下去。本以为这
条鱼势在必得了，结果网里却空空
如也。我向旁边看去，发现了一对
父子的一个铁桶。我好奇地跑了过
去，看到了好几条鱼，我好生羡慕。

我向前看去，发现了一块木牌，
上面写着“由此南行，直达永旺花
海”。我根据木牌的提示，走到了花
海前。这里的雏菊开得正旺，五颜六
色的。一阵轻风吹过，花海翻涌起
来。各种颜色的花，仿佛一道道彩
虹，真是美不胜收。

我沿着花海走了一圈，在一个
小角落里看到了一座小屋，屋子上
挂着“咖啡馆”的牌子。我好奇地推
门进去，一股咖啡的香味向我扑来，
我禁不住香气的诱惑，点了一杯美
味的咖啡。我小心翼翼地端起咖啡，
轻轻地抿了一口。啊，苦中带着一种
醇香，这真美味啊！

永旺村真是一个休闲玩耍的好
地方！

我最喜欢的美食
鄞州区华泰小学东校区208班
华嘉迪(证号2307405)
指导老师 虞蓉儿

爸爸喜欢清蒸鱼，妈妈喜欢麻
婆豆腐，在这么多美食中，我最喜欢
红烧肉。

每到周末，妈妈都会给我做红
烧肉，肥瘦相间的五花肉被妈妈切
成大小均匀的小正方体。接着，妈妈
会把它们在锅里炖煮一会儿，红红
的五花肉就出锅了，看起来像一块
块晶莹剔透的琥珀。我仔细一看，红
烧肉的皮光滑细腻，让人看了直流
口水。

我迫不及待地夹起一块诱人的
红烧肉，香喷喷的味道扑鼻而来。我
轻轻咬了一口肉，入口即化，细细咀
嚼，那香甜可口、肥而不腻的五花肉
涌入唇齿之间，味道真是太香了。

这就是我最喜欢的红烧肉，听
了我的介绍，你是不是也想吃红烧
肉呢？

金色的沙滩
高新区实验学校新晖校区106班
赵君沐(证号2309116)
指导老师 金琦玉

夏天的时候，天气很热，小朋友
们都来到了海边。远处的景色很美
丽，近处有各种各样的贝壳和海星。
小朋友们玩得很开心。有的在放风
筝，有的在打排球，还有的在金色的
沙滩上玩沙子。我好想加入他们啊！

做麦糊烧
镇海区贵驷小学301班
戚雯欣(证号2312336)
指导老师 丁宁

我盼星星盼月亮，终于盼来了
奶奶给我做麦糊烧。

我准备了鸡蛋、火腿和小葱，和
奶奶分工合作。我先拿来两个鸡蛋，
对着盆子的边缘用力一敲。两个鸡
蛋贴着脸盆壁滑到了里面，再往里
面加入酵母粉，接着加入水和刚才
准备的火腿、胡萝卜等食材，然后搅
拌均匀。

可以煎麦糊烧了，只见奶奶麻
利地翻着锅，瞬间一股浓郁的香气
迎面而来，我使劲吸了吸鼻子。麦
糊烧在灯光的照耀下，油亮亮的。
我尝了一口，哇！咬下去软软糯糯
的，可真好吃呀！果然自己动手，丰
衣足食。

小绒团
镇海区实验小学108班
蒋伊涵(证号2330639)
指导老师 穆芳妤

我家养了一只讨人喜欢的小
猫，它有一个非常可爱的名字——
小绒团。一双像灯泡一样的大眼睛
忽闪忽闪地眨着，小粉桃一般的鼻
子闻来闻去，长长的尾巴忽上忽下
地摇摆着，小嘴巴舔着它肉乎乎的
爪子，可爱极了！每当同学们夸奖
小绒团时，我心里就会乐开花。

我希望可以和小绒团一起快
乐地长大。

美好的夏天
鄞州区堇山小学207班
陈嘉航(证号2306637)
指导老师 李萍

夏天的天空是湛蓝的，火辣辣的
太阳像大火球挂在天上，晒得人们直
冒汗。云朵好似也被太阳晒化了，软
软的，松松的，像柔软的棉花糖。

夏天的花草树木更茂盛了，树
枝又粗又壮。荷花挨挨挤挤地从荷
叶里长了出来，红的、白的、粉的，有
的还是花骨朵，有的早已盛开，真是

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样
红”！

夏天的瓜果是香甜的，又大又
圆的西瓜一口吃下去，汁水饱满。桃
子又软又甜，还有酸酸甜甜的杨梅，
一口一个，味道美极了。

夏天的水又冰又凉，小朋友们
快乐极了，一个个兴奋地跳到水里
面，打水战，玩水嬉戏……

夏天的夜晚是美妙的。明亮的
星星像一只只闪亮的眼睛，也像无
数的宝石。听着青蛙的叫声，我们在
草丛里捉萤火虫，萤火虫一闪一闪
的，在天空中可漂亮了。

夏天给了我们快乐，真是一个
独一无二的季节！

我变成了

快乐童年
高新区实验学校翔云校区306班
郑安晴（证号2312930）
指导老师 王丹

小水滴

高新区实验学校新晖校区106班
戴珺逸(证号2309123) 指导老师 金琦玉缤纷世界
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