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幸福的一天
蔡佳楠（证号2301313）

那是一个阳光明媚的周末，我
和家人一起去了游乐场。

游乐场里人山人海，热闹非凡。
我兴奋地拉着爸爸的手，先去坐旋
转木马。我坐在高高的马背上，感受
着风吹过脸颊的快感，忍不住笑了
出来。接着，我们又去坐过山车。我
坐在座位上，紧紧抓住扶手，心跳加
速，眼前的景色迅速变化，仿佛置身
于一个奇幻的世界。最后，我们来到
了摩天轮，我和妈妈一起坐在舱里，
慢慢地升上了天空。从高处俯瞰整
个游乐场，我感到无比的幸福和满
足。

这一天，我笑得最开心，也玩得
最尽兴。

幸福就在我身边
李骁（证号2301296）

什么是幸福？幸福，不就在我们
的周围吗？

“妈妈，你猜我在哪儿？”家里，
我跳跃着在妈妈周围转圈，一会儿
藏在沙发后，一会儿又躲在桌子下。
我是妈妈的心头肉，爸爸的开心果。
每当我看到他们脸上的笑容，就会
深深地感到，我爱我的家，这个充满
爱的家。

夜里，爸爸妈妈和我一起散步，
月亮似乎也想要和我们一起分享这
个时刻。我握着他们的手，感到一股
暖流在我心中流淌，那是家庭的温
暖，那是真挚的幸福。

幸福就在我们的身边。每一次
和父母的谈笑，每一次与他们共度
的时光，都是幸福。幸福，就像是家
庭的一道光，照亮我们的生活，温暖
我们的心灵。

一条幸福的蚯蚓
海曙区储能学校新芝校区606班
李子（证号2302078）
指导老师 沈文亚

我是一条幸福的蚯蚓，长长的身
体，黑黑的皮肤，光滑又细腻。尽管有
人说我长得恶心，但我认为自己还是
蛮可爱的。

一个美好的清晨，我摇着身体钻
出泥土，爬到小河边看看自己，皮肤还
是一如既往的光滑。像往常一样，我对
着水中的自己露出一个大大的笑容。
忽然，一阵香味飘进我的鼻子里，嗯，
是美食的味道。我便循着香味，匍匐
着。“哇！是树叶！”眼前有一堆腐烂的
树叶，浓郁的味道让我食欲大开，埋头
就吃起了这美味大餐。

吃饱喝足后，就要开始一天的工
作了。我找到一块地，一头钻到土中，
扭着身子，从这钻到那，又从那钻到
这，忙得不亦乐乎。偶尔，还有其他蚯
蚓来帮我的忙，我们在土里钻出一条
条地道。土松软了很多，我们高兴极
了。

时间就像我的皮肤一样光滑，哧
溜一下就过去了。转眼到了秋天，我钻
出去一看，发现我翻的土地变成了一
片田地，农民看着收成，笑容满面。我
心里乐开了花。

我爬到水边，左看看，右看看，笑
容浮上了脸，水中的倒影怎么看都是
一条幸福的蚯蚓。

我是一棵平凡的小草
海曙区集士港镇广德湖小学603班
詹佳妮（证号2302769）
指导老师 杨科燕

我是一棵小草，一棵生长在旷野
中的小草。

我既没有花儿的娇艳欲滴，也没
有大树的挺拔和高大，我只是整个草
原里面最普通平凡的小草。如果你从
我身旁经过，一定不会留意到我。你或
许早已被我周围的花吸引，根本不会
注意到被风吹倒又挺起腰的我。

我们小草的生命十分强劲但又危
险。有一次，一群小孩子到这里玩耍。
他们在我们身上跑着，还有一些孩子
闲着没事干，把我周围的兄弟姐妹们
连根拔起。当我还在觉得自己很幸运，
没有被那群小孩子拔起的时候，“啪”
的一声，我也被连根拔起了。当我醒过
来时，发现被夹在了一本书里面，周围
黑漆漆的，隐约可以看出这是一本关
于植物的书。我也在这一页看到了许
多关于我的知识。突然我的眼前一片
亮光，定睛一看，原来是书本被打开
了。一双手将我举了起来，还有一双眼
睛仔细地看着我……突然一阵风吹了
过来，把我吹到了地上。那个孩子想捡
起我，但我又被一只跑过来的卷毛狗
带走了。千钧一发之际，我抓住了卷
毛，总算没有被风吹走。但到了最后我
实在是抓不住了，还是放开了手……

对于自己是一棵草的事实，我曾
经特别无奈，但这一次我觉得自己平
凡的一生有了特别意义。
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海曙区高桥镇宋家漕小学303班

幸福是什么？幸福是生活着，爱
着，努力着……幸福是一种感觉，是
一段偶然愉悦的时光，是一种对生
活的热爱。哪怕是最质朴的日常生
活，因为有爱，所以万物都很可爱。
希望孩子们都能感受到真正的幸福
和爱。 指导老师 陈晓岚

我爱我家
王诗（证号2301293）

家，是一个充满爱的地方。妈
妈的关爱、爸爸的守护，还有我们
家的宠物带来的欢乐，无不让我
感到家的温馨和甜蜜。

每当妈妈制作“十三香龙虾”
的时候，整个家都充满了香味，令
人垂涎三尺。妈妈忙碌的身影像
在舞蹈，用勤劳和爱心编织着我
们家的美好。在这香味弥漫的厨
房里，妈妈的奉献和爱是那么的
明显和真挚。

而爸爸，他是家的守护者。他
总是会询问家里的事，每个周末
都会主动承担起打扫卫生的责
任。当他完成工作后，家就焕然一
新。爸爸对家的付出和照顾，就像
一座无声的山，坚实而深沉。

家，是我心中的港湾，每一件
事，每一样物，都充满了爱。我爱那
香味四溢的厨房，我爱那整洁明亮
的客厅，我更爱我们一家人围坐在
一起，享受彼此陪伴的时光。

游八里河所思
洪熙楠（证号2301309）

我们一家四口在这个星期来
了一场说走就走的旅行。

烈日炎炎，骄阳似火，但这并
不能影响我心中的兴奋。旅途的
第一站——八里河，一个坐落于
安徽阜阳的5A级景区。鸟语林
里有着各种各样的动物。我不仅
见到了浑身长着白刺的豪猪、洁
白优美的天鹅，还见到了如彩虹
一般的金刚鹦鹉。

之后我们还去了许多地方，
欣赏了杨柳依依，湖中之亭，落日
残阳。美景虽好，但我的心却留在
了鸟语林。鸟儿本应该在树林中
欢唱，如今却只能在铁笼之中暗
自神伤。也许它们在思念家乡，也
许它们在表达对自由的渴望。

一天的行程结束了，夜晚我
看着窗外的星星不禁思考：鸟儿
为何会失去家乡？又为何只能居
住在动物园中？想到这，我闭上了
眼，在心中种下一颗种子，一颗人
与自然和谐共生的种子……

我的弟弟
化梓淇（证号2301294）

今天我来介绍一下我的
弟弟——豆豆。

我的弟弟只有一岁多，他
圆圆的脸上长着水汪汪的大
眼睛，一笑起来像弯弯的月
牙，高挺的鼻子下长着一个小
巧玲珑的嘴巴，可爱极了。

豆豆有时很可爱，有时很
调皮。他经常把我喜爱的贴纸
撕得稀巴烂。有一次，楼下的
阿姨奖励我一本手帐贴纸，我
十分宝贝地贴在最喜欢的玩
具上。可是一不留神，豆豆就
把它撕破了。我凶巴巴地瞪着
他，还没动手，他就哭了起来，
真是“恶人先告状”。

当然，弟弟还是可爱的时
候比较多。比如有零食的时候
会奶声奶气地说：“姐姐吃。”想
要我手里的东西时会说：“好姐
姐，美女姐姐，可爱姐姐。”其实
这些话都是妈妈说一句豆豆学
一句，因为他还小。

虽然豆豆很调皮，但我还是
很爱他，一会儿不见就会想他！

我的外婆
姜欣妍（证号2301308）

我的外婆今年63岁了，她
是一位勤劳朴实、心地善良、
坚强乐观的人。

她心灵手巧，诚实质朴，
是家里的“一把手”。我小时候
穿的花棉裤都是外婆亲手做
的。外婆视我如珍宝，可是我
们很少见面，因为外婆生活在
北方，我生活在南方。

每年我都盼望着放长假，
能回去看望外婆。今年的暑
假，我终于得偿所愿。

记得那一天，外婆准备了
一桌子色香味俱全的菜，让我
食欲大增。外婆在旁边笑眯眯
地说：“趁热吃。”我最喜欢吃
外婆做的清炒时蔬，蔬菜全是
她自己种的，鲜嫩可口，美味
无比。

到了分别的日子，外婆依
依不舍地对我和妈妈说：“等
妞妞放假了再回来……”她还
不忘叮嘱我要好好学习，说完
转过头进了房间。妈妈说：“外
婆一定又哭了。”

每次从外婆家回来，我都
满载而归。因为不管是外婆家
的特产，还是她对我学习上的
鼓励，都饱含着浓浓的爱。

我爱我家
李望轩（证号2301297）

我爱夏日海滩
漆雨辰（证号2301295）

感受感受
幸福和爱


