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北仑区小港实验学校502班
李慕灵（证号2309622）
指导老师 陈飒

如果说在我的心里有一座动物
园，那么我的小鹦鹉一定是这座动
物园的“镇园之宝”。

这只小鹦鹉的羽毛颜色鲜艳，
身体是绿色的，翅膀上有着黄黑相
间的虎皮花纹，黑溜溜的眼睛小小
的，小眼珠每天滴溜溜地转呀转，一
看就是个机灵鬼。

小鹦鹉是之前舅舅出差时寄养
在我家的，我第一眼就爱上了它。舅
舅看我这么喜欢小鹦鹉，就把它当
作礼物送给了我。从此以后，这只小
鹦鹉就成了我们家中的一员。

有一天，这只小鹦鹉一直叽叽
喳喳地叫，吵得我心烦气躁。我气
冲冲地走到它面前，准备训斥它一
通。可当我看见它那可怜巴巴的眼
神，仿佛在向我认错，我那高高举
起的手放了下来，并且开始抚摸它
那柔软的羽毛。它也友好地啄了啄
我的手。我心里的气瞬间消了一大
半。

每天早上七点左右，它就会唱
起那时长时短、忽高忽低的歌儿，那
是小鹦鹉为我专属定制的“起床铃
声”。当你有了这个尽职的“小闹
钟”，你就再也别想睡懒觉喽!

舅舅送我的小鹦鹉或许不算一
件真正的宝贝，但它对我而言却非
常珍贵。每当看见它，我就会想起和
它相处的快乐时光。

有志者事竟成——
读《野兔也疯狂》有感
余姚市第二实验小学503班
陈梓轩（证号2317132）
指导老师 王亚芬

这个暑假，我读了《野兔也疯
狂》这一本书。其中，我对“老鹿王哈
克”这个故事印象最为深刻。

这个故事讲了一头年老的鹿
王，名为哈克。它的鹿群受到了一头
凶狠的老狼的攻击。哈克不忍心看
着鹿群的鹿一天天减少，它知道，要
想打败老狼是一件几乎不可能完成
的事情，但它仍然瞒着所有人磨着
鹿角。突然有一天，雄鹿杰米向它发
起挑战，哈克不想浪费力气，忍辱负
重地放弃了王位和自己最心爱的妻
子。后来，哈克历经磨难，在经历了
一场悲壮的战斗后，与老狼同归于
尽，从而挽救了鹿群。

我读完这个故事后，被哈克的
行为所震撼：不管是在逃亡时，还是
在王位上，甚至在被人遗忘时，它都
没有忘记自己的使命：一定要为鹿
群除害、杀死老狼！哈克这种为了目
标，永不言弃、坚定执着的精神值得
我们学习。

这让我不禁想起了自己跳绳的
往事。那一年，学校要举办跳绳比
赛，而我当时一分钟连120下都跳
不到，严重拖了班级的后腿。但是，
我不愿意放弃，给自己立了180下
的目标。接下来的几个月，我每天晚
上坚持锻炼，再苦再累，都不曾间
断。最后，我在跳绳比赛中跳出了
200多下的好成绩，为班级争了光。

“老鹿王哈克”这个故事告诉我
们一个道理：有志者事竟成！作为一
名小学生，我们在学习的过程中，也
要学习老鹿王的这种精神，遇到困
难不惧怕、不退缩，秉持勇气和决
心，迎难而上！

缝中野花
海曙外国语学校五江口校区603班
程皓嘉（证号2320483）
指导老师 俞英

小区里最近在施工改造，铺着
黑色小石子的马路被撬开了，露出
下面棕色与灰色混杂的泥土。

我好奇地俯身近看，一片棕灰，
看着像一幅水墨画。突然一抹美丽
而显眼的颜色映入眼帘，我仔细辨
认，是一朵小野花！夹缝中的空隙不
过两三毫米，要想穿过极为困难，而
这株小花做到了。它看着很脆弱，细
长的根茎，一副弱不禁风的样子，似
乎下一秒就会被生生夹断，上面开
着一朵美丽的花朵。一阵风吹过，花
儿顽强地撑过一次又一次的“灭顶
之灾”，一下又一下地坚持着。

多么坚强的野花啊！生存环境
如此艰难，它却生生不息，为的就是
那奋力冲破石板的一丝生机。它在
有限的时间里拼搏、奋斗，绽放生命
的艳丽，让人们记住。我们不都应该
像这朵顽强的野花一样吗？在人生
中突破困境，向上成长。

你好，九月
余姚市新城市小学402班
魏泽宇（证号2316519）

随着夏天渐渐离去，秋风带来
了一丝凉意。四年级的新学期也已
经拉开了帷幕。在这里，我想分享一
下我对新学期的目标和感想，以及
我的计划。

首先，我希望在这个学期里取
得更好的学习成绩。我要更加努力
地学习，掌握新知识，提高自己的阅
读、写作和数学技能。我知道，只有
通过勤奋和毅力，才能实现这个目
标。我会认真听老师的讲解，积极参
与课堂讨论。我还要多读书，丰富自
己的知识，提高阅读理解能力。

第二，我要积极参加体育课和
课外活动，保持身体健康。跑步、跳
绳和各种体育运动将帮助我保持活
力和健康。这不仅对我的身体有好
处，还有助于提高我的精力和学习
效率。参加运动需要毅力，我不会轻
言放弃。

最后，我要保持积极的心态。不
管遇到什么困难，我都要坚持不懈，
相信自己可以克服一切。我还要时
刻记住，每一天都是新的开始，每一
次努力都会有所回报。所以，我每天
都要用积极的态度去迎接新的挑
战。

在新学期的每一天里，我将用
心去学习，去拥抱新的知识，去创造
美好的回忆。让每一个月都变得更
美好。愿这个秋天的阳光，照亮我前
行的道路，在新学期中绽放出更耀
眼的光彩。

立秋
慈溪市实验小学教育集团513班
吴梓歌(证号2303598)
指导老师 王琦漪

夏天的记忆有哪些？爽口多汁
的西瓜，戏水玩乐的泳池，还有喋喋
不休的知了……

就在立秋节气，暑意未消的时
候，我们来到了恒海怡荷园，观赏满
园的荷塘美景。一入园，映入眼帘的
是无边无际的绿色荷叶。“接天莲叶
无穷碧，映日荷花别样红。”虽然很
多荷花已经谢了，但还有些红的、粉
的、紫的点缀在荷叶间，显得格外珍
贵。沿着竹制小路，我们到了乘坐小
火车的地方。

呜呜……小火车开动了，伴随
着阵阵蛙声，我们穿行在荷叶中间，
沿途有莲蓬垂着头、蜻蜓飞舞荷叶
尖，真是妙不可言的一幅美景。

小火车的终点站是一个游船码
头，我们又开启了一段汗流浃背的
脚踏游船前进的游荷塘之旅。中间
有好几次我都想放弃了，妈妈对我
说，转过这个弯就可以采摘莲蓬、剥
莲子了，我一听，重新鼓起了劲。终
于到了采摘区，一阵凉风吹来，荷叶
随之晃动。我顿时觉得心旷神怡，流
的汗也是甜的了。

人蚊大战
慈溪市周巷镇中心小学
教育集团403班
刘煜诚(证号2318173)
指导老师 吴绒

暑假的一天，我在房间里看书，
正看得津津有味时，突然飞过来一只
讨厌的蚊子，还发出“嗡……嗡……”
的声音，仿佛在向我挑衅。我决定放
下书本，和蚊子来一场大战。

我拿来“武器”——苍蝇拍，环
顾四周，终于在桌子上发现了蚊子。
于是，我蹑手蹑脚地靠近，看准时机
向蚊子拍去。但是，机灵的蚊子闪开
了，继续在我耳后嗡嗡地叫着，仿佛
在嘲笑我的无能。

第一回合，蚊子居然险胜。我气
得扔掉武器，决定赤手空拳和蚊子
决一死战。

咦？蚊子飞到哪里去了？我找来
找去，在墙上发现了一个小黑点。我
轻手轻脚地走过去，使出我的“如来
神掌”，“啪”的一声，那只蚊子的血
印在了墙上。

这场战争以蚊子的落败而告
终！我又回到书桌前看书了，再无蚊
子“嗡嗡”的噪音，好不惬意。

糍粑
海曙区鄞江镇中心小学505班
张益祯（证号2303499）
指导老师 郑海波

我的老家在湖北恩施，每年过
年，那里家家户户都会打糍粑。

糍粑以糯米为主料。将糯米浸
泡一晚上，待木桶放在锅里冒热气
时，再将糯米放进木桶里蒸半个小
时或更久时间，蒸前可以在糯米上
面用筷子戳几个洞，这样可以让糯
米更容易熟。糯米蒸熟后，倒入石
臼，用木头粑锤把糯米搅碎，然后两
个人对立站着，用尽全身力气，你一
锤我一锤使劲地捶打糯米。粒粒分
明的糯米被捶打成黏糊糊的状态
时，就可以拿出来放在桌上，一群人
用粘上蜂蜡的手迅速地揉出一个个
小圆球，整齐地摆放在桌面上，再用
木板压在糯米圆球上面，用双手用
力压，等待十分钟左右，将上面的木
板拿下，五个十个地叠好，糍粑就大
功完成呢！悄悄告诉你们，蒸的糯米
饭特香，热乎乎的糯米团也好好吃！

吃不完的糍粑，可以自然晾干
保存，十来天后就会变得硬硬的，然
后泡在水里，防止发霉。吃的时候也
非常方便，放在专用铁架上，用火烤
熟或者用油煎至金黄即可，蘸上糖
或者蜂蜜，一口咬下去还会拉丝，外
面脆脆的，又香又甜，非常好吃呢！

我爱我家乡的各种特产，更爱
家乡的糍粑！

斗蛋
宁海县实验小学教育集团
金桥校区504班
林伯江（证号2319866）
指导老师 王晓莉

看，斗蛋大赛开始了。霎时，几
十双眼睛齐刷刷地投向我。

我紧紧盯着对手，快速将蛋对
准目标，发力。青筋暴起，眼神中透
着杀气，大家都屏息凝神。“咔嚓”一
声，我的蛋——碎了，我的心也随之
碎了。

获胜的一方再次开始激烈的争
斗。他眼睛瞪得像铜锣，简直像要活
吞对方，火药味十足。“噼噼啪啪”的
声音此起彼伏，尖叫声、欢呼声、叹
息声夹杂在一起，宛如激情澎湃的
交响曲。

尖峰对决——冠亚军决赛开
始！双方不约而同地扬起了笑脸，看
来都是志在必得。褚宸熙的“铁蛋
王”让我特别看好，又黑又亮，好一
枚铁蛋呀！

决赛拉开帷幕，同学们像海水
一样涌了上去。加油声、惊叹声，快
要掀翻屋顶了。“铁蛋”的攻势很猛，
以坚硬的身躯向对方发起进攻。就
在所有人都以为“铁蛋”要取得胜利
时，意外发生了。一直没人看好的

“白面书生”，突然发起了进攻。褚宸
熙被这突如其来的一幕打乱了节
奏，一使劲，“铁蛋”居—然—碎—
了！

“白面书生”赢得意外，赢得惊
喜，也赢得了同学们的掌声……

我的我的

猫头鹰
慈溪市逍林镇镇西学校604班
于茗悦(证号2318177)
指导老师 杨洁琼

心爱之物
“柿柿”如意
北仑区实验小学603班
胡可(证号2310799)
指导老师 谢芳园


