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“院士开讲啦”科学课 请多多益善
10月 14日，“院士开讲啦”

第三期课堂在宁波二中开讲，中
科院院士、我国自主研发的全球
首颗量子科学实验卫星“墨子号”
的常务副总设计师、卫星总指挥
王建宇，为400多名同学讲述了

“墨子号”的任务、“墨子号”成功
背后的故事、“准备”和“坚持”的
内涵。其他中小学生则通过线上
平台观看。

（10月17日《现代金报》）

我已经连续看了三期“院士
开讲啦”。看完之后，我有个突出
印象，这个讲座太棒了，太适合中
小学生了，应该不间断地讲下去。

宁波有“院士之乡”美称，如
何把院士资源利用起来，并且把
它用足用好，宁波各级政府、科研
院所和高新企业动足了脑子，创
出了新路。教育系统也不例外，为
更好地培养学生的科学素养，9

月27日，宁波市教育局会同科技
局、科协印发《关于印发宁波市

“院士之乡”中小学科学教育实施
办法的通知》，提出要发挥好宁波

“院士之乡”优势，做大做强宁波
“院士之乡”科学教育品牌。其中
特别提到，发扬科学家精神、启动

“院士开讲啦”行动，将科学教育
纵向深入，横向拓展。

我认为，就目前而言，“院士
开讲啦”就是宁波最好的科学教
育品牌。因为该品牌具备了三个
优势：一是深入浅出，通俗易懂，
三位院士能把深奥的科学知识用
学生听得懂的方式娓娓道来，让
学生听得兴致盎然；二是现身说
法，通过介绍自己的成长经历和
讲述科学研究背后的故事，激发
同学们的科学兴趣，告诉同学们，
他们的成功不是偶然的；三是适
时提出希望和忠告，劝勉同学从
事科学研究要耐得住寂寞、要有

吃苦耐劳精神、要经受住挫折的
考验。如王院士就是通过自己的
故事，告诉同学们“心中有执念，
是人生的动力”“成功，就在再坚
持一下的努力中”。

除此之外，三堂课末了都有
一个共同的环节，即学生问、院士
答，学生的提问五花八门，刁钻古
怪，院士都能巧妙应对，来者不
拒，既通俗易懂，又妙趣横生，极
大地满足了学生的好奇心。

你说，这样的院士讲座哪有
不受听众欢迎的道理?

概括而言，三期院士讲座的
成功之处在于，既激发了学生科
学探索的兴趣，又培养了学生的
问题思维、科学素养和科学精神，
这正是三部门印发的《通知》所要
求达到的目标，培养出更多的拔
尖创新人才，为建设教育强国贡
献宁波力量。

陌上青

让队旗
永葆鲜红底色

今年的“六一”节，宁波市中
原小学“祥榕中队”曾将一面队旗
寄给边防官兵们。前段时间，边防
官兵回赠礼物跨越5766公里来
到宁波，这是一面曾在祖国喀喇
昆仑边境线上升起过的国旗。10
月13日，在中原小学的操场上，这
面五星红旗借助无人机冉冉升
起。

（10月17日《现代金报》）

两面旗，一个底色。这个底
色，是革命烈士的鲜血红，也是未
来一代的爱国红，更是伟大祖国
的事业红。

经历过风雪洗礼的国旗，飞
到中原小学冉冉升起，承载着边
防官兵对未来一代的殷殷嘱托。

陈祥榕烈士，2020年6月在中
国西部边陲喀喇昆仑高原加勒万
河谷边境冲突中突入重围，将生
命定格在了 19 岁。他留下的战斗
口号“使命所系、义不容辞”“清澈
的爱，只为中国”，感动和激励了
无数的中国人。边防官兵将自己
护卫过的国旗转送给学校，犹如
现在与将来两代国防人将交旗仪
式提前预演，对孩子们是至大至
强的激励。

鲜艳的“祥榕中队”队旗跨越
千山万水寄到边防哨所，承载着
孩子们对边防官兵的无比关心与
牵挂。每个孩子都有一个英雄梦。
老师以英雄的名字命名各中队，
让孩子们缅怀英雄、牢记英雄；搜
集大量的英雄图片、视频、资料给
孩子们看，促进孩子们了解英雄、
崇敬英雄；组织孩子们在“六一”
节给边防官兵写信，寻得支持让
孩子们与边防官兵视频连线，帮
助孩子们“近距离”感受英雄、读
懂英雄，涵养孩子们的英雄情、报
国志。孩子们在信中描绘自己的
幸福生活，汇报学校的光辉历史，
向往祖国的边境山河，问候边防
官兵们过得好不好，还在每个信
封里塞上一根棒棒糖。他们以实
际行动告诉边防官兵：新一代接
班人正在茁壮成长！

“一个有希望的民族不能没
有英雄，一个有前途的国家不能
没有先锋。”挖掘整合资源，创新
灵活方式，让孩子们在生动活泼
的国防教育活动中读英雄之美养
报国之志、记英雄之念励成长之
行，中原小学的这一做法值得点
赞。期待更多学校同样抓好国防
教育，让每一面队旗永葆鲜红底
色，促使每一个接班人更好成长。

张小军

其实，此事早有讨论。
早在 2013 年 2 月，国务院办

公厅就发文明确：地方政府可以
探索安排中小学放春假或秋假。
一些地方也已经“先吃螃蟹”，如
杭州市自 2014 年起在全国率先
进行中小学春、秋假试点；嘉兴市
自2015年起，各高中学校在原有
寒暑假的基础上，增加了春假和
秋假，相应缩短寒暑假时间……
试行过程中，尚未传出负面信息。

客观上讲，春秋假是“春游”
“秋游”的“加强版”，作为事实上
的受益者，青少年学生必定举双
手赞同。同时，在确保教学时长、
完成好正常教育教学任务的前提
下，适时安排春秋假，显然是青少
年健康成长的“加法”，也一定会
得到家长及全社会的支持。

问题是，推行春秋假是一个
系统工程，涉及社会、学校、家庭
等方方面面，可能会带来如“小孩
放假了，大人不放假，孩子谁来
带”等困难诉求，也有可能遭遇在
景区“看人”的窘境等。凡此种种，
都有可能成为推行春秋假的障碍

阻力。
因此，本着“一切为了孩子”

的原则，地方政府及有关部门、中
小学校、学生家长及全社会要同
频共振，相向而行，扫清障碍，助
推春秋假更好释放育人善意。

地方政府要组织有关部门深
入调研、科学论证、精准评估，在
充分尊重民意的基础上，确定春
秋假时段时长。推行春秋假，要强
化分工合作，明确春秋假期间文
旅、教育、物价、公安、市场等有关
部门职责，共同维护春秋假期间
青少年权益。要加强政策宣传，引
导家长尊重孩子休假权，严禁利
用假期“宅家”补课，确保青少年
假期不“打折”。要优化资源配置，
开放更多红色旅游资源，加强优
质文旅资源开发利用，增加春秋
假文旅资源供给。政府有关部门

及厂矿、农场等工作场所要优化
服务，有条件向青少年开放。要加
强物价质量监管，在确保安全的
前提下，为青少年提供更多物有
所值、物美价廉的文旅产品。有条
件的地区，可同步推出父母带薪
休假，破解家长假期看管难题，以
亲子休假“套餐”提升春秋假品
质。

“双减”政策背景下，中小学
校要坚持育人导向，走出假期“恐
惧”“吝啬”，强化策划组织与人员
保障，充分挖掘春秋假教育元素，
确保春秋假“休假”“育人”两促
进。同时，还要针对春秋假期间学
生家长不同需求，联合村镇街区
为学生提供相关托管服务，让春
秋假成为学生喜欢家长满意的

“舒心假”。
吕建

释放春秋假育人善意
助力学生健康成长

“我们建议在全国统一推行
学生春假制度，研究结合‘五一’
假期，考虑为全国学校统一制定
春假。可从暑假或寒假调出一周
左右时间，在‘五一’假期前后，
为学生安排一周左右的春假。”
近日，携程集团董事局主席梁建
章和中国旅游研究院院长戴斌
联合发布的《关于优化学校假期
统一推出“春假”的建议》，引发
网络广泛关注。

（10月15日《法治日报》）


