
现代金报 金评教育 A02
2024年3月26日 星期二 责编：张亮 万建刚 美编：徐哨 审读：邱立波

漫
画

严
勇
杰

▲▲▲▲▲

今日金评

投稿邮箱投稿邮箱

jinbaopinlunjinbaopinlun20122012@@126126.com.com

不吐不快

本埠声音

给童年留点“虚度”的空间

“五株罂粟真热情，交个朋友，
握握手。”这是一本名为《听，蜜蜂
在说话》的儿童绘本中的一页图
文，蜜蜂围绕在罂粟花旁，一个小
姑娘面带微笑地看着这一景象。这
是记者根据一位家长提供的线索，
近日从网上购买的儿童绘本，
2017年翻译后出版发行，目前电
商平台的多个商家均有销售。“这
样的绘本就是在毒害儿童。”上述
家长愤慨地说道。

（3月18日《法治日报》）

儿童绘本是以绘画为主，附有
少量文字的书籍。由于这类绘本对
培养幼儿的认知能力、观察能力、
沟通能力、想象力、创造力以及情
感发育会有帮助，很多家长将其视
为孩子的“启蒙书”并购买。

幼儿是公认的一张“白纸”，你
用各种健康的元素引导他，就会培
养他向善的道德品质；但若用不健
康的元素引导他，就有可能在幼小
的心灵播下“恶”的种子。《听，蜜蜂
在说话》这类问题绘本，坦率说是
在引导儿童向“恶”，如果家长给孩
子讲解时不加以正向引导，很可能
会导致儿童误入迷途甚至误入歧
途。但话说回来，不是每个家长都
能发现问题、正确引导。作为公开
发行、出售的书籍，唯有从源头上
杜绝各种质量问题，才能给儿童提
供健康的精神滋养。

实际上，相关法律早已禁止出
版美化暴力等图书。早在2013年，
中宣部、教育部等五部门联合发出
通知，要求加强少儿出版管理和市
场整治，对存在问题的出版物、相
关单位和责任人依法给予严肃处
理，坚决收缴含有违法违规内容和
非法出版的少儿出版物，取缔其销
售行为。有关部门近年来也查办了
不少涉及儿童图书的侵权盗版问
题。然而，包括绘本在内的儿童图
书，仍不断被媒体曝光存在各种内
容质量、印刷质量等问题。

作为儿童图书出版机构，必须
依法履职尽责把好儿童绘本的质
量关，不能为了追求经济效益忽视
对未成年人身心健康的保护，除了
强化责任加强出版质量管理，还不
妨邀请相关专家和儿童家长参与
内容导向和质量把关。图书出版监
管部门，则应该将儿童图书作为重
点抽查对象，对出版含有“把罂粟
当朋友”这种问题图书的出版机构
要依法处置，发挥惩戒和警示作用
以保护儿童。

从家长的角度来说，也要当好
儿童绘本的内容把关人，尽量将问
题绘本阻拦在儿童视野之外，为儿
童健康成长创造良好的阅读环境，
对发现的问题绘本积极举报。电商
平台也要对盗版、低质的儿童图书
说“不”。 冯海宁

每年的寒暑假前，各种平台
上，家长们会收到许多自媒体账
号发布的多个假期“不虚度计
划”，复习、预习、旅游、兴趣……
这些“计划”精确到小时，被许多
家长追捧、执行。网络上甚至有家
长声称：“从一年级开始，我的孩
子就没有虚度过一天。”
（3月25日《半月谈》微信公号）

现代社会，许多家长和孩子
都陷入了“时间焦虑”的漩涡中，
仿佛每一天都必须过得充实而有
意义，否则便被视为虚度光阴。这
种焦虑感在儿童的成长过程中表
现得尤为突出，许多儿童的生活
基本被学业占据，“家庭—学校—
补习班”三点一线是他们的生活
常态。

日常生活如此也就罢了，就
连儿童青少年学习之余有限的休
闲生活也被功利化、被强行赋予
意义，就如报道中的家长宣告一
样，“我的孩子就没有虚度过一
天。”在这样的思想指导下，许多
孩子的的童年似乎被“不虚度”的

紧箍咒束缚，失去了应有的色彩
与乐趣。

不可否认，学业对于孩子的
成长具有至关重要的作用；也不
可否认，一寸光阴一寸金，青春的
大好年华不能虚度。然而，过分强
调学业、强调意义的童年，其实是
不完整的，也是充满缺憾的，更可
能忽视孩子其他方面的发展，尤
其是社交能力的培养。

专家指出，玩耍社交能够培
养孩子的非认知能力，即适应未
来社会的情感能力。培养孩子这
项重要能力的最有效途径便是与
同伴玩耍。孩子们在与同龄人的
交往中学会了沟通、分享、合作，
这些能力对于他们的未来生活同
样至关重要。当孩子们被束缚在
书本和补习班之间，他们的社交
能力、情感发展都可能受到影响，
这样的童年无疑是残缺的。

还需要注意的是，过分追求
“不虚度”的童年，学校、家长把孩
子的生活、时间功利化，也容易导
致孩子对电子产品产生依赖。虚
拟世界的诱惑让孩子们越来越不

愿意走出家门，与真实世界中的
伙伴进行面对面交流。这种趋势
不仅影响了孩子们的身体健康，
更对他们的心理健康造成了潜在
威胁，是现在青少年心理健康问
题频发的主要原因之一。

因此，有必要重新审视“不虚
度”的童年观。孩子们的成长需要
多元化的体验，他们需要时间去
探索、去尝试、去犯错。家长应该
给予孩子更多的自由，让他们能
够在玩耍中学会社交，在探索中
发现自我。同时，社会也应该为孩
子们提供更多的社区社交机会，
让他们能够在安全、友好的环境
中与同龄人共同成长。

童年是人生的基石，它应该
是五彩斑斓的，充满欢笑与探索
的，是呼朋唤友，是日光下的奔跑
嬉闹。“养育一个孩子需要一个村
庄”，父母绝不应让“不虚度”的焦
虑剥夺了孩子们应有的快乐与自
由。为孩子们创造一个更加完整、
更加美好的童年，他们才能茁壮
成长。
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儿童绘本
岂能向恶

放春假，是“双减”政策背景
下中小学生“减负”的善意之举，
湖北利川不是第一个“吃螃蟹”
的，相信也不会是最后一个。

但孩子们可能担心的是，会
不会有些老师和家长“放假”却没

“放下”？或用海量作业来“充实”
春假，或放假前就布置或写或画、
或诵或吟并辅之打卡留痕的任务
清单，要求学生完成这些任务并
形成春假成果，或忙趁春假“补点
课”。

“轻”，是春假的底线底色。放
春假的目的是让孩子不负春光、
健康成长，而不是为了搞搞形式、
蹭蹭热点。“背负”太多必然“扫
兴”，所以，中小学校教师、家长要
切实给春假“减负”，优化春假若

干资源要素，“降解”孩子们的担
心焦虑，给孩子们一个名至实归
的“轻”春假。

首先，作业“清零”。教育行政
部门在推出春假的同时，要对中
小学校“约法三章”，规范春假期
间教育教学行为，杜绝学科类书
面作业给孩子们“添堵”“增负”。
广大中小学校要延续作业管理善
意，“清零”语数外等学科书面作
业，给中小学生一个没有作业困
扰的“轻”春假。

其次，任务“瘦身”。春假期
间，语文老师要求“手抄”春天，英
语老师要求英文“书写”春天，数
学老师要求“数说”春天，美术老
师要求“描摹”春天，音乐老师要
求“歌唱”春天，生物老师要求“繁

花”春天……凡此种种，踏春赏春
心情难免“打折”。鉴于此，中小学
校春假前要统筹整合春假任务，
减少数量、降低难度、祛除硬度，
给任务“瘦身”“降压”，还孩子们
一个不被任务绑架的“轻”春假。

还有，校外培训“勿扰”。广大
家长要树立正确育儿观，珍视孩子
难得的修养身心机会，大胆解放自
己、放飞孩子，给孩子一个不被校
外培训挤压的“净”春假，还孩子们
没有培训袭扰的“轻”春假。

此外，教师、家长要减少春假
设计的“圈”“套”，不过度干预孩
子春假活动，让孩子们“我的假期
我做主”。还要允许试错改错，给
孩子们一个自我教育、自我完善
的“轻”春假。 元一

给孩子们一个
实至名归的
春假

3月21日，湖北利川市委宣传部微信公众号消息称，利川市教育局发布通知，全市义务教育阶段学校
2024年放春假2天。活动内容包括亲近自然、参加劳动和体验生活，如寻春赏春，了解山川之美；体验劳动的
艰辛和丰收的喜悦；融入社会，亲身实践等。

（3月22日澎湃新闻）


